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ABSTRACT
Memorizing the Holy Qur’an is one of the most prominent ways of social-
izing Qur’anic beliefs and values and promoting it in Islamic societies. The 
institutionalization of these norms requires a mechanism that can be used 
to achieve the goal of promoting the Holy Qur’an. Specialized schools for 
the memorization of the Holy Quran are a clear example of such a mecha-
nism, which have sought to promote the Holy Qur’an for more than a decade 
alongside the structure of formal education. Although the methods of memo-
rizing the Qur’an and its psychological effects on the personality of successful 
memorizers have been studied in these schools, but the lived experience of 
students who did not succeed in this path has not been analyzed. However, 
the purpose of this research is to discover and construct the lived experience 
of students who were in these schools and did not succeed in memorizing the 
Qur’an. 
The approach in this research was qualitative, and the phenomenological 
method was used in data analysis. To collect experimental data, a purposeful 
sampling method was used and an in-depth and semi-structured interview 
was conducted with 12 students and members of the community involved. 
The result of this research was made in the form of 141 descriptive codes and 
16 interpretative codes, and then reduced to five explanatory codes as fol-
lows: “Lack of reliance on values in (memorizing) the Qur’an, stressed ethical 
behavior of teachers, stereotypes about intellectual belief, lack of follow-up, 
and increasing boredom”.
KEYWORDS: Lived Experience, Male Students, Qur’an Memorization, Spe-
cialized Schools for Qur’an Memorization.
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واکاوی تجربه زیسته دانش‌آموزان پسر از »عدم موفقیت« در حفظ قرآن
)موردمطالعه: مدارس تخصصی قرآنی شهر اصفهان(

زهرا آبیار1، سید مصطفی طباطبایی2، محمد مهرابی کوشکی3

چکیده
حفظ قرآن کریم از برجسته‌ترین شیوه‌های جامعه‌پذیری باورها، ارزش‌ها قرآنی و 
ترویج آن در جوامع اسلامی است. نهادینه‌سازی این هنجارها نیازمند سازوکاری 
به هدف ترویج قرآن کریم دست‌یافت. مدارس  به‌واسطه آن  بتوان  است که 
تخصصی حفظ قرآن کریم نمونه بارز چنین سازوکاری است که بیش از یک 
دهه در کنار ساختار آموزش‌وپرورش رسمی به دنبال ترویج قرآن کریم بوده‌اند. 
اگرچه تاکنون روش‌های حفظ قرآن و تأثیرات روان‌شناختی آن بر شخصیت 
حافظان موفق در این مدارس موردپژوهش بوده؛ اما تجربه زیسته دانش‌آموزانی 
که در این مسیر موفقیتی کسب نکرده‌اند، واکاوی نشده است. بااین‌حال، هدف 
از این پژوهش کشف و برساخت تجربه زیسته دانش‌آموزانی است که در این 
مدارس بوده و موفق به حفظ قرآن نشده‌اند. رویکرد در این پژوهش کیفی و از 
روش پدیدارشناسی در تحلیل داده‌ها استفاده‌شده است. برای گردآوری داده‌های 
تجربی نیز از روش نمونه‌گیری هدفمند استفاده‌شده و با ۱۲ نفر از دانش‌آموزان و 
افراد جامعه درگیر، مصاحبه عمیق و نیم ساخت‌یافته انجام‌شده است. نتیجه این 
پژوهش در قالب 141 کد توصیفی و 16 کد تفسیری و سپس تقلیل آن به پنج 
کد تبیینی »ارزشی بار نبودن قرآن، تنگناهای رفتاری-اخلاقی مربیان، کلیشه‌های 

فکری-اعتقادی، رهاشدگی و دل‌زدگی توسعه‌یافته« برساخته شد.
قرآن،  حفظ  پسر،  آموزان  دانش  زیسته،  تجربه  کلیدی:  واژه‌های 

مدارس تخصصی حفظ قرآن.
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وا 1. طرح مسئله
از بهتریــن روش‌هــای انــس دائمــی و بهره‌منــدی از معــارف قدســی قــرآن کریــم، حفــظ آیــات 
ــای باطــن و  ــه لایه‌ه ــل ب ــر و تعمــق و نی ــه تدب ــاظ، مقدم ــر الف ــا ظواه ــی اســت. آشــنایی ب نوران
توانایــی بــر اســتنباط و اســتخراج معــارف بی‌پایــان قــرآن و درنهایــت عمــل بــه آن‌هــا اســت. در 
جهــان امــروز کــه زمینه‌هــای غفلــت از یــاد خداونــد و برنامه‌هــای ضــد دینــی و انحرافــی رواج 
زیــادی دارنــد، قــرآن تنهــا منبــع عظیــم معرفتــی اســت کــه معــارف وحیانــی نــاب و اصیــل آن 
ــتقبال از  ــی اس ــع دین ــبختانه در جوام ــرد دارد. خوش ــش منحصربه‌ف ــر نق ــی بش ــعادت آفرین در س
برنامه‌هــای قرآنــی به‌ویــژه حفــظ آیــات و ســور آن در حــال افزایــش اســت. همیــن امــر ضــرورت 
بــازکاوی اصــول و شــیوه‌های حفــظ را بیشــتر نمایــان ســاخته اســت. بــرای تحقــق ایــن مطلــوب، 
ــن  ــا تدوی ــدام کــرد و ســپس ب ــع آن‌هــا اق ــه رف ــا بازشناســی ضعف‌هــای موجــود، ب ــد ب ــدا بای ابت
ــه حداقــل تنــزل داد و کارآمــدی  و کاربســت برنامــه علمــی، آســیب‌های روش‌هــای ســنتی را ب

حداکثــری را شــاهد بــود.
 گونه‌هــای مرســوم حفــظ شــاملِ حفــظ ترتیبــی، موضوعــی و ســور منتخــب اســت کــه روش 
ــل اســاتید برجســته  ــا گــوش ســپردن ترتی ــق تکــرار، همــراه ب مشــترک حفــظ در آن‌هــا از طری
ــظ  ــب، حف ــور منتخ ــی و س ــی، موضوع ــای ترتیب ــن گونه‌ه ــرد. »در ای ــام می‌گی ــی، انج قرآن
قــرآن بــه شــیوه ســطرمحور یــا لحــن محــور یــا محتــوا محــور دنبــال می‌گــردد. برخــی 
ــالان  ــرای نونه ــظ شــنیداری اســت کــه ب ــظِ اشــاره‌ای و حف دیگــر از شــیوه‌های مرســوم، حف

.)65  :1391 می‌گردد«)نجفــی،  اجــرا  و  برنامه‌ریزی‌شــده 
ــظ در مؤسســات آموزشــی  ــداول و معمــول حف ــای مت ــد ســال گذشــته روش‌ه ــا چن اگرچــه ت
حفــظ قــرآن کریــم، تکــرار و مــرور و گاهــی تجربیــات و نظــرات فــردی مربیــان حفــظ بــود و 
بیشــترین توجــه مؤسســات آموزشــی بــه نتیجــه کار و افزایــش آمــار حافظــان، معطــوف بــود، امــا 
ــه حفــظ توجــه بیشــتری شــد و ضــرورت اســتفاده روشــی کــه  ــرد روش بهین ــه کارب کم‌کــم ب
ــد علمــی،  ــزودن عناصــر جدی ــا اف عناصــر ســودمند روش‌هــای معمــول را در خــود داشــته و ب
نقایــص آن برطــرف شــود، نیــز متــداول شــد؛ زیــرا ایــن مراکــز دریافتنــد کــه »مهــم نیســت کــه 
ــا  ــن ب ــه آموخت ــه می‌آمــوزد. چگون ــن اســت کــه چگون ــر چــه می‌آمــوزد، بلکــه مهــم ای فراگی
انتقــال اطلاعــات و حفــظ و تکــرار آن‌هــا حاصــل نخواهــد شد«)شــعبانی، 1385: 38( ازایــن‌رو 
ــا کاربســت نظریه‌هــای  ــراز از آســیب‌ها ب مراکــز تخصصــی حفــظ تــاش کردنــد جهــت احت
ــه  ــوان ارائ ــظ می‌ت ــرای حف ــز ب ــر و متمای ــردی مؤث ــی- کارب ــه علم ــی، برنام ــی تربیت روانشناس
ــه و  ــای حافظ ــد یافته‌ه ــی مانن ــی تربیت ــای روانشناس ــتفاده از نظریه‌ه ــا اس ــری ب ــه یادگی داد ک
ــار مراکــز تخصصــی، برخــی  ــرد. در کن ــرار گی کاربســت راهبردهــای شــناختی، موردتوجــه ق
ــه وارد  ــن عرص ــز در ای ــل نی ــا تحصی ــراه ب ــی هم ــظ تخصص ــت حف ــا محوری ــز ب ــدارس نی م
شــدند. ایــن مــدارس باهــدف »نهادینــه کــردن نظــام آموزشــی قــرآن محــور و همچنیــن ایجــاد 
ــور«)www.isna.ir/news/1401023020138( در  ــوزش کش ــتم آم ــن در سیس ــی بنیادی تحول
ــه ایــن هــدف  حــال فعالیــت هســتند و قصــد گســترش آن نیــز وجــود دارد. زمانــی می‌تــوان ب
ــدارس آسیب‌شناســی شــده  ــه م ــل در این‌گون ــا تحصی ــظ همــراه ب ــد حف دســت‌یافت کــه رون
باشــد، جســتجوی منابــع اطلاعاتــی پژوهشــی نشــان داد کــه ایــن پژوهــش در نــوع خــود بــدون 
ــود  ــات موج ــی از مطالع ــه برخ ــوان ب ــوع می‌ت ــینه موض ــوان پیش ــه به‌عن ــت؛ اگرچ ــینه اس پیش
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درزمینــه حفــظ قــرآن اشــاره کــرد:زه
نصرتــی و کرمــی نــوری )1381( در پژوهشــی تحــت عنــوان »بررســی انواع حافظــه در دانــش آموزان 
دختــر و حافــظ قــرآن و غیــر حافــظ قــرآن« را تبییــن نمــوده اســت. نویســنده در تحلیــل خود بــه این 
نتیجــه رســیده اســت کــه با افزایــش پایه تحصیلــی، عملکرد حافظــان قــرآن در انــواع تکالیف حافظه 
رویــدادی و حافظــه معنایــی افزایــش می‌یابــد. لــذا مهــارت در حفــظ قــرآن، حافظــه اطلاعــات غیــر 
ــر حافظــه دارد.  ــر بیشــتری ب ــش ســن تأثی ــا افزای ــارت ب ــن مه ــش می‌دهــد و ای ــز افزای ــی را نی قرآن
معصومــی راد )1394( در پژوهشــی تحــت عنــوان »ســنجش نگــرش، موانــع و راهکارهــای فراگیــر 
شــدن حفــظ قــرآن میــان خانواده‌هــای شــهدا و ایثارگــران« بــه ایــن نتیجــه رســیده اســت مهم‌تریــن 
موانــع فعالیت‌هــای قرآنــی، توزیــع نامناســب امکانــات فرهنگــی در روســتاها و شــهرهای کوچــک 
ــا تجربــه، آمــوزش صحیــح، حمایــت و تشــویق فعــالان قرآنــی، تخصیــص  بــود. وجــود مربیــان ب
بودجــه و بهبــود عملکردهــای نهادهــای دولتــی مربوطــه از عوامــل مهــم اســت کــه در فراگیــران 

شــدن حفــظ قــرآن در جامعــه هــدف نقــش تعیین‌کننــده دارد.
ــات  ــم« موضوع ــرآن کری ــظ ق ــناختی حف ــای روان‌ش ــه »راهبرده ــینخانی )1389( در مقال حس
ــازمان‌دهی و  ــترش، س ــط و گس ــرور، بس ــرار و م ــزش، اراده، تک ــش، انگی ــناختی دان روان‌ش
رعایــت بهداشــت و تغذیــه مناســب موردتوجــه قــرار داده اســت. نــاری ابیانــه )1380( کتابــی 
ــده در ایــن کتــاب پــس از مــروری  ــم« نگارن ــوان »مبانــی نظــری حفــظ قــرآن کری تحــت عن
بــر ضــرورت نگــرش علمــی بــه حفــظ قــرآن کریــم، طــی ســه فصــل مطالبــی در بــاب حافظــه 
و نقــش حافظــه در حفــظ و بهســازی قــرآن کریــم فراهــم مــی‌آورد. ســپس نظــام و ابزارهــا در 
حفــظ قــرآن کریــم )نظیــر قافیه‌پــردازی، شــماره‌گذاری، توالــی حــروف الفبــا و کوتاه‌ســازی( 

ــد. ــرح می‌ده را ش
 نجفــی )1389( »نــگاه تحلیلــی بــر مبانــی روش‌هــای حفظ قــرآن کریــم« ضمن بیان روان‌شناســی 
حفــظ قــرآن بــه بررســی شــیوه‌های حفــظ قــرآن و آسیب‌شناســی حفــظ آن را بیــان کــرده اســت 
ــای  ــاط گروه‌ه ــه، اخت ــان کم‌تجرب ــکاری مربی ــه هم ــوت ب ــه دع ــیده ک ــه رس ــن نتیج ــه ای و ب
ســنی، اســتفاده غیــر صحیــح از روش‌هــای تشــویق و تنبیــه، شــتاب‌زدگی، حفــظ بــودن توجــه بــه 

مفاهیــم، برنامه‌ریــزی نامتناســب بــا ســن قرآن‌پژوهــان ازجملــه ایــن عوامــل اســت.
 و زارعــان )1390( در »کاربــرد اصــول روان‌شناســی در حفــظ قــرآن کریــم« بــه تحقیــق درزمینه 
ــه  ــه و نظری ــت و تنبی ــری، تقوی ــی انگیزشــی، روان‌شناســی یادگی ــرآن، مبان روش‌هــای حفــظ ق
تفاوت‌هــای فــردی را موردتوجــه قــرار داده اســت. چنانچــه اشــاره شــد درزمینــه آسیب‌شناســی 
ــی،  ــی به‌صــورت کیف ــت حافظــان قرآن ــر در عــدم موفقی ــل مؤث ــا واکاوی عوام ــرآن ی ــظ ق حف
پژوهشــی بــه دســت نیامــد. منفــرد )1382( در مصاحبــه‌ای تحــت عنــوان »آسیب‌شناســی حفــظ 
ــای  ــان گزارشــی از فعالیت‌ه ــه بی ــاً ب ــان« صرف ــرآن؛ گزارشــی از مؤسســه فرهنگــی قرآن‌پژوه ق
ــته؛  ــروری دانس ــای ض ــی از برنامه‌ه ــی را یک ــای قرآن ــی روش‌ه ــه و آسیب‌شناس ــی پرداخت قرآن

ــی آسیب‌شناســی نشــده اســت. ول
ــم و توجــه مراکــز و مــدارس تخصصــی  ــه رشــد حفــظ قــرآن کری ــد رو ب ــه رون ــا نظــر ب حــال ب
ــوب در  ــع مطل ــه وض ــت‌یابی ب ــودمند و دس ــری روش س ــه کار، به‌کارگی ــه نتیج ــرآن ب ــظ ق حف
ــن مــدارس  ــرادی کــه در ای ــت اف ــل عــدم موفقی ــا از عل ــد ت ــرآن ایجــاب می‌کن ــد حفــظ ق فراین
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وا گاه شــویم. ازایــن‌رو در ایــن پژوهــش بــا روش پدیدارشناســی تــاش  تحصیــل می‌کردنــد نیــز آ
خواهــد شــد تــا تجربــه زیســته ایــن افــراد و ســایر اعضــای خانــواده کــه در فراینــد حفــظ تخصصی 

درگیــر بودنــد، واکاوی و برســاخته شــود.

2. چارچوب مفهومی
ــدارد  ــی وجــود ن ــاره، تاریخچــه مدون ــرآن نشــان می‌دهــد کــه دراین‌ب مطالعــه پیشــینه حفــظ ق
ــات  ــرد و مطالع ــتناد ک ــدان اس ــی ب ــوب مفهوم ــری و چارچ ــی نظ ــن مبان ــوان در تبیی ــه بت ک
میدانــی و جامعــه نگــر نیــز حاکــی از رواج روش‌هــای متعــدد ســلیقه‌ای و تجربــی، بــا فراگیــری 
و شــمول محــدود اســت. روش‌هــای تجربــی زمانــی جنبــه علمــی پیــدا می‌نماینــد کــه از ســوی 
مطالعــات میدانــی و آمــاری تأییــد شــوند. اگرچــه فرهنــگ حفــظ قــرآن کریــم در ابتــدای راه 
ــداول  ــوان در خصــوص جنبه‌هــای علمــی روش‌هــای مت ــوده و به‌ســختی می‌ت تکاملــی خــود ب
اظهارنظــر قطعــی نمــود؛ ضــروری اســت بــا روش‌هــای متعــدد بــه بررســی مبانــی نظــری ایــن 
فــن مقــدس قرآنــی و روش‌هــای متــداول آن پرداختــه شــود؛ زیــرا مهم‌تریــن بخــش پایه‌ریــزی 
ــای  ــن مبن ــود ای ــه علــت نب ــی ب ــم، نگــرش درســت در جنبه‌هــای نظــری آن اســت؛ ول هــر عل
ــورد  ــی م ــوب مفهوم ــوان چارچ ــی به‌عن ــری اجتماع ــه یادگی ــش، نظری ــن پژوه ــری، در ای نظ

اســتناد قرارگرفتــه اســت.
ــور  ــدورا به‌ط ــی )Social cognitive theory( بن ــناختی اجتماع ــه ش ــر نظری ــه اخی در دو ده
ــای  ــت و یافته‌ه ــه اس ــه قرارگرفت ــی موردتوج ــون علم ــای گوناگ ــته‌ها و زمینه‌ه ــیعی در رش وس
پژوهشــی بســیاری از آن حمایــت کرده‌انــد. ایــن نظریــه بــر مبنــای ایــن ایــده اســت کــه بســیاری 
ــاهده  ــق مش ــا از طری ــد. م ــاق می‌افت ــی اتف ــط اجتماع ــک محی ــان، در ی ــای انس از یادگیری‌ه
ــا مشــاهده و اســتفاده  دیگــران، دانــش، قواعــد، مهارت‌هــا، راهبردهــا، عقایــد و نگرش‌هــا و ب
ــن  ــت ای ــن عل ــه همی ــم. ب ــاد می‌گیری ــا را ی ــودن رفتاره ــب ب ــودمندی و مناس ــا، س از الگوه
نظریــه، یادگیــری مشــاهده‌ای و سرمشــق گیــری هــم نامیــده می‌شــود )آقــا یوســفی و دیگــران، 
1386: 240( بدیــن معنــی کــه بســیاری از یادگیری‌هــای مــا از طریــق الگوبــرداری و مشــاهده 
ــی  ــد. وقت ــی اســت کــه دیگــران انجــام می‌دهن ــای رفتارهای ــار دیگــران و مشــاهده پیامده رفت
یادگیرنــده رفتــار شــخص دیگــری را مشــاهده می‌کنــد کــه آن شــخص دارای آن رفتــار، پــاداش 
یــا تقویــت دریافــت می‌کنــد، آن رفتــار توســط فــرد مشــاهده‌کننده آموختــه می‌شــود، بــه ایــن 
نــوع تقویــت، تقویــت جانشــینی می‌گوینــد )ســیف، 1387: 120-121( بنابرایــن در ایــن نظریــه 
مشــاهده الگــو می‌توانــد به‌صــورت زنــده یــا غیرزنــده باشــد. اگــر یادگیــری از طریــق مشــاهده 
ــی کــه  ــه فعالیت‌های ــده ب ــن علــت اســت کــه یادگیرن ــا موفقیــت همــراه نباشــد احتمــالًا بدی ب
ــا توانایــی جســمی  ــاد ســپرده ی ــه ی ــا آن‌هــا را ب ــرد، توجــه نکــرده ی ــاد بگی ــود از الگــو ی ــرار ب ق
آن را نداشــته یــا مشــوق‌های لازم در اختیــارش نبــوده اســت )الســون و هرگنهــان، 1390: 
397(؛ بنابرایــن فرایندهــای یادگیــری مشــاهده‌ای عبارت‌انــد از توجــه )attrntion(، یــاد داری 

ــان: 403(. ــی )motivation( )هم ــی )production( و انگیزش )retention(، بازآفرین
بنــدورا همچنیــن در ایــن نظریــه فــرض می‌کنــد، فرایندهــای شــناختی، محیــط و رفتــار 
شــخص بــر هــم تأثیــر و تأثــر متقابــل دارنــد و هیچ‌کــدام از ایــن ســه جــزء را نمی‌تــوان جــدا از 
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ــه شــمار آورد. او در ایــن تعامــل ســه‌جانبه زه اجــزای دیگــر به‌عنــوان تعیین‌کننــده رفتــار انســان ب
ــدا؛  ــتارای کن ــد )آس ــل می‌نام ــر متقاب ــار را جب ــط و رفت ــخص، محی ــناختی ش ــای ش فراینده
باســبی و فانینــگ، 2011( بنابرایــن ســه عامــل دارای روابــط متقابــل هســتند و چنیــن نیســت کــه 
یکــی صرفــاً تأثیــر بگــذارد و دیگــری تأثیــر بپذیــرد؛ بلکــه تأثیــر و تأثیــر متقابــل دوطرفــه اســت.

توجــه در یادگیــری مشــاهده‌ای: اولیــن فراینــد در یادگیــری مشــاهده‌ای بنــدورا توجــه 
ــا سرمشــق آموختــه شــود، آن الگــو یــا سرمشــق  اســت پیــش از آنکــه چیــزی از یــک الگــو ی
ــدی  ــتگی و قدرتمن ــی، شایس ــگاه اجتماع ــرام، پای ــت احت ــرد. قابلی ــرار گی ــه ق ــد موردتوج بای
ــراد در  ــت و اف ــذار اس ــاهده‌کننده اثرگ ــه مش ــر جلب‌توج ــه ب ــتند ک ــو هس ــای الگ ویژگی‌ه
ــه در  ــد ک ــاب می‌کنن ــی را انتخ ــتر الگوهای ــال بیش ــا احتم ــاب، ب ــق انتخ ــتن ح ــورت داش ص
ــتند  ــا هس ــوند بی‌اعتن ــه می‌ش ــرر تنبی ــور مک ــه به‌ط ــی ک ــا نمونه‌های ــد و ب ــان موفق‌ان کارهایش

)آلســون و هرگنهــان، 1390: 403(.
بنــدورا فراینــد یــاد داری را نیازمنــد ســازمان‌دهی شــناختی، دوبــاره گــوش کــردن، 
رمزگردانــی و انتقــال اطلاعــات سرمشــق بــه حافظــه بلندمــدت می‌دانــد. ازنظــر وی، ایــن فراینــد 
از طریــق تجســمی یــا تصویــری ذخیــره می‌شــوند و ایــن تصاویــر ذخیره‌شــده واقعــی از تجــارب 
ــوان  ــد و می‌ت ــل بازیابی‌ان ــری مشــاهده‌ای قاب ــس از یادگی ــا پ ــرداری شــده‌اند کــه مدت‌ه الگوب

مطابــق آن‌هــا عمــل کــرد )همــان: 404(.
فراینــد بازآفرینــی: فرایندهــای تولیــد رفتــار تعییــن می‌کنــد کــه آنچــه یــاد گرفته‌شــده اســت 
ــه عملکــرد تبدیــل می‌شــود )آلســون و هرگنهــان، 1390: 406( گاه مشــاهده  ــدازه ب ــا چــه ان ت
ــاد  ــه ی ــد و ب ــی می‌کنن ــد، رمزگردان ــه دیده‌ان ــه را ک ــمتی ازآنچ ــا قس ــراد تنه ــه اف ــود ک می‌ش
ــی  ــورد اصلاح ــده، بازخ ــار آموخته‌ش ــکل‌گیری رفت ــر در ش ــر مؤث ــی از تدابی ــد. یک می‌آوردن
اســت. کســب اطــاع از نتایــج کار، یعنــی بازخــورد ســاده بــدون همراهــی بــا تقویــت یــا تنبیــه، 

بــر رفتــار یادگیرنــده تأثیــرات ســازنده‌ای برجــای می‌گــذارد )کدیــور، 1388: 115(.
مرحلــه چهــارم فراینــد یادگیــری انگیــزش اســت. اهمیــت ایــن مرحلــه ازآن‌جهــت اساســی 
ــه  ــر ب ــت اســت بهت ــد بااهمی ــاری کــه مشــاهده می‌کن ــد رفت ــرد احســاس کن اســت کــه اگــر ف
ــا و  ــا، راهبرده ــده همــه مهارت‌ه ــه یادگیرن ــاد مــی‌آورد البت ــه ی ــر آن را ب ــد و بهت آن توجــه می‌کن
رفتارهایــی را کــه یــاد گرفتــه اســت بــروز نمی‌دهــد، بلکــه از میــان آنچــه یــاد گرفتــه، قســمت‌هایی 
ــال  ــه دنب ــج ناخوشــایند ب ــروز می‌دهــد و از بخشــی کــه نتای ــه تقویــت می‌شــود ب ــج ب را کــه منت

ــور، 1388: 115(. ــد )کدی ــراز می‌کن دارد، احت
ــینی )self reinforcement( را از  ــود تحس ــینی )ricarious( و خ ــت جانش ــدورا تقوی بن
ــرای رفتارهــای مناســب خــود،  ــد؛ یعنــی در تقویــت جانشــینی الگــو ب ــه می‌دان ــن مرحل ــد ای فراین
ــتقیمی،  ــت مس ــه تقوی ــدون هیچ‌گون ــاهده‌کنندگان ب ــرد مش ــه عملک ــود و درنتیج ــت می‌ش تقوی
ــه  ــده ب ــای مشاهده‌ش ــرای رفتاره ــاب و اج ــراد در انتخ ــینی، اف ــود تحس ــد. در خ ــش می‌یاب افزای
ــا ارزشــمند و  ــرای آن‌ه ــد کــه ب ــی دســت می‌زنن ــه اعمال ــد و ب ــه می‌کنن ــای خــود مراجع ارزش‌ه
ارضاکننــده اســت. درواقــع بنــدورا معتقــد اســت کــه یادگیــری ممکــن اســت در غیــاب عوامــل 
تقویتــی صــورت پذیــرد؛ امــا تبدیــل آن بــه عملکــرد مشاهده‌شــده نیــاز بــه عوامــل انگیزشــی یعنــی 

ــور، 1388: 116(. ــاداش دارد )کدی ــت و پ تقوی
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وا ــای  ــرای برنامه‌ه ــودن در اج ــردی ب ــت کارب ــه عل ــدورا ب ــی بن ــناختی اجتماع ــاب روش‌ش انتخ
ــن روش به‌صــورت  ــن ای ــری داشــته اســت. همچنی ــاً بازخــورد بهت ــری عموم ــت یادگی ــا ماهی ب
ــدرت  ــاب، ق ــس، انتخ ــی، اعتمادبه‌نف ــعور فرهنگ ــی و ش گاه ــزان آ ــش می ــه افزای ــتمر ب مس
اختیــار و تصمیم‌گیــری در آینــده کــودکان می‌شــود. آنــان در ایــن روش خودارزیابــی و دیگــر 
ــری لذت‌بخــش و دائمــی می‌رســند  ــه ســطحی از یادگی ــت ب ــد و درنهای ــی دارن ــی تعامل ارزیاب
کــه در روابــط اجتماعــی بــا اعتمادبه‌نفــس بالاتــر عمــل خواهنــد کــرد. عــاوه بــر ایــن نقــاط 
قــوت و ضعــف خــود را بررســی می‌کننــد و چــون بــه نتیجــه دلخــواه می‌رســند، شــوق ادامــه 
ــرآن  ــظ ق ــق در حف ــگران ناموف ــته کنش ــه زیس ــد. واکاوی تجرب ــتر را دارن ــناخت بیش دادن و ش

ــده نشــده اســت. ــن مــدارس دی ــا مشــخصه فــوق در ای نشــان داد کــه مؤلفه‌هــای یادگیــری ب

3. روش پژوهش
در ایــن مطالعــه از شــیوه پدیدارشناســی )pheonomenologhy( کــه ازجملــه انــواع روش‌هــای 
کیفــی اســت )ایمــان،1394: 6( استفاده‌شــده اســت. در ایــن روش محقــق درصــدد اســت تــا 
ــق  ــل داشــتند را از طری ــرآن تحصی ــا حفــظ ق ــه زیســته پســرانی کــه در مــدارس همــراه ب تجرب
نمونه‌گیــری هدفمنــد برســاخته کنــد. نکتــه نیازمنــد توجــه ایــن اســت کــه کنشــگران تجربــه 
ــد؛  ــرار می‌دادن ــورد واکاوی ق ــال م ــد از ده س ــدارس را بع ــن م ــظ در ای ــود از حف ــته خ زیس
ازایــن‌رو هنــگام بیــان تجربیــات خــود، بــا فهــم امــروزی بــه علــل ناکامــی خــود در ایــن مــدارس 

نیــز می‌پرداختنــد کــه در جــدول شــماره 1 بــه معرفــی کنشــگران پرداختــه اســت:

میزان حفظ قرآنمدت‌زمان حفظ قرآنمقطع تحصیلیسنکنشگرانردیف

6 جزء4 سالدانشجوی کارشناسی19صالح الحسین1
3 جزء3 سالدیپلم20محمدمهدی2
4 جزء4 سالدانشجوی کارشناسی19محمدمهدی3
3 جزء3 سالدانشجوی کارشناسی19محمد4
4 جزء4 سالدانشجوی کارشناسی20امیر5
3 جزء3 سالدانشجوی کارشناسی19علی6
5 جزء5 سالدانشجوی کارشناسی20مهدی7
3 جزء4 سالدیپلم19رضا8
4 جزء4 سالدانشجوی کارشناسی20محمدامین9
3 جزء3 سالدانشجوی کارشناسی19نیما10
3 جزء3 سالدانشجوی کارشناسی19علی‌رضا11
3 جزء3 سالدانشجوی کارشناسی19آرش12

جدول شماره 1: معرفی کنشگران
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نکتــه مهــم دیگــر در فراینــد دســت‌یابی بــه داده‌هــا ایــن اســت کــه محقــق بیشــتر داده‌هــا را از طریــق زه
مشــاهده مشــارکتی و حضــور در میــدان ایــن تجربــه برســاخته کــرده اســت بدیــن معنــی کــه خــود 
به‌صــورت مســتقیم درگیــر حفــظ قــرآن ایــن دانــش آمــوزان بــوده اســت. نظــر بــه اینکــه »تحقیــق 
پدیدارشناســانه بــه تفهــم ذات‌هــا و ماهیت‌هــا معطــوف اســت نــه تبییــن متغیرهــا و روابــط علــی بیــن 
ــا  ــه اصــاح آن‌ه ــاز ب ــا نی ــا ی ــال در واقعیت‌ه ــرض وجــود اخت ــر پیش‌ف ــن ب ــوع تبیی ــن ن ــا، ای آن‌ه
اســتوار نبــوده، می‌توانــد بــه هــر نــوع تجربــه‌ای بپردازد«)همــان(. محقــق در ایــن مقالــه، نظــر بــه 
اینکــه پارادایــم تفســیری را پیــش رو دارد، از تکنیــک هفــت مرحلــه‌ای کلایــزی بــا ابــزار مطالعــه 
ــق نیمــه ســاختاریافته  ــه عمی ــا به‌صــورت مشــاهده مشــارکتی و مصاحب و شــیوه گــردآوری داده‌ه
ــود کــه  ــرده اســت. نحــوه اســتخراج کدهــا بدین‌صــورت ب )محمــد پــور، 1392، 1: 107( بهــره ب
ابتــدا متــن به‌دســت‌آمده از مصاحبه‌هــا بــا دقــت موردمطالعــه قــرار گرفــت تــا محقــق بتوانــد فهــم 
کامــل و جامعــی از تجــارب و احساســات و اظهــارات کنشــگران جــوان در پدیــده موردمطالعــه بــه 
دســت آورد. در مرحلــه دوم جمــات و واحدهــای معنــادار مرتبــط بــا حفــظ قــرآن، اســتخراج شــد. 
ــت اعتمــاد  ــورد قابلی ــدی شــود. در م ــه مقوله‌بن ــی هــر جمل ــا معان ــاش شــد ت در ســومین گام، ت
ــردی  ــای ف ــارکتی، گفتگوه ــاهده مش ــون مش ــازی چ ــویه س ــه س ــیوه‌های س ــش از ش ــن پژوه ای
ــق  ــز از طری ــان ســخنان و مصاحبه‌هــا نی ــت اطمین ــه شــد. قابلی و پژوهش‌هــای همســو مــدد گرفت
ارجــاع داده‌هــا بــه افــراد مــورد مصاحبــه صــورت گرفــت؛ بنابرایــن متــن داده‌هــای مکتــوب، پــس از 
خوانش‌هــای مکــرر در )376 کــد( مقوله‌بنــدی شــد. پــس از دســته‌بندی کــردن و تلفیــق کدهــای 
تکــراری، بــا تشــکیل دســته‌های جدیــد 141 کــد توصیفــی )Descriptive cod( اســتخراج شــد. 
ســپس تمامــی ایــن کدهــا در قالــب یــک توصیــف بســیار مفصــل از پدیــده موردمطالعــه، تحــت 
کدهــای تفســیری )Interpretive cods( گــردآوری شــد. کدهــای تفســیری شــامل معانــی اســت 
ــه کدهــای توصیفــی داده می‌شــود. در ایــن مرحلــه پــس از تلفیــق کدهــا در ســطح انتــزاع  کــه ب
بالاتــر 16 کــد تفســیری بــه دســت آمــد. در آخریــن مرحلــه، کدهــای تفســیری بــه 5 کــد تبیینــی 

ــل یافــت. )Explanator cod( تقلی
یکــی از مســائل مهــم در پژوهش‌هــای کیفی، اعتمادپذیری اســت. اینکــه به چه میزان برســاخته‌های 
محقــق، برســاخته‌های افــراد موردمطالعــه اتــکا دارد، مســئله اعتبــار پژوهش‌هــای کیفــی را تضمیــن 
می‌کنــد. منظــور از قابلیّــت اعتمــاد ایــن اســت کــه آیــا پژوهــش همــان چیــزی را مشــاهده می‌کنــد 
ــت  ــا »قابلیّ ــری« ی ــار »اعتمادپذی ــان از معی ــه؟ بیشــتر محقق ــا ن ــد ی کــه مشــارکت‌کنندگان می‌بینن
اعتمــاد« جهــت ارجــاع بــه ارزیابــی کیفیــت نتایــج تحقیــق کیفــی اســتفاده می‌کننــد؛ بــه همیــن 
دلیــل در ایــن تحقیــق، از معیارهــای قابلیــت اعتمادهــای گویــا و ایمــن استفاده‌شــده اســت )محمــد 
پــور، 1392، 2 :184-189( در معیــار باورپذیــری )Cledibility( تــاش شــد تــا بــا کنشــگرانی کــه 
مصاحبــه صــورت گرفتــه تعاملــی دوســتانه از طریــق ارتبــاط بــا والدیــن آن‌هــا وجــود داشــته باشــد تــا 

بتواننــد راحــت و آزادانــه تجربیاتشــان را بیــان کننــد.
ــر ایــن، در روش زاویه‌بنــدی از نقطــه نظــرات و دیدگاه‌هــای اســاتید مشــاور در روش  عــاوه ب
ــورد بنیان‌هــای فلســفی  ــه باورهــای شــخصی در م ــدی ب ــری شــد. ضمــن پایبن کیفــی بهره‌گی
ــا  ــه ایــن معن ــار کنتــرل عضــو )Member check( نیــز اســتفاده د؛ ب تحقیقــات کیفــی، از معی
ــدادی از  ــا تع ــه را ب ــج حاصل ــات، نتای ــل اطلاع ــازی و تحلی ــردآوری، پیاده‌س ــول گ ــه در ط ک
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وا کنشــگران کــه مایــل بــه همــکاری بودنــد، در میــان گذاشــتم. هــدف از انجــام ایــن کار، ایــن 
ــورد  ــگران م ــام کنش ــرات خ ــا نظ ــه ب ــات حاصل ــا و اطلاع ــت تحلیل‌ه ــزان مطابق ــه می ــود ک ب
ــری در پژوهش‌هــای  ــد پذی ــن شــرط تأیی ــرای تأمی ــن ب ــرد. همچنی ــرار گی واکاوی و ســنجش ق
کیفــی، رونــد پیاده‌ســازی اطلاعــات و تــا حــدودی تحلیــل آن‌هــا را بــا جزئیــات بــرای 

ــان شــرح داده شــد. مخاطب

4. یافته‌های پژوهش
ــر  ــن و دیگ ــه والدی ــخنان و تجرب ــنیدن س ــراه ش ــه هم ــوزان ب ــته دانش‌آم ــه زیس واکاوی تجرب
ــا  ــرآن در مــدارس تخصصــی همــراه ب ــری حفــظ ق ــن کنشــگران از یادگی ــواده ای اعضــای خان

ــت. ــده اس ــری آم ــمت نتیجه‌گی ــی و در قس ــماره پایان ــدول ش ــل، در ج تحصی
الف: ارزشی بار نبودن )value laden(1 حفظ قرآن

حفــظ اجبــاری، فروکاســتی علاقــه بــه حفــظ، دیــد گزارشی-نمایشــی مدرســه، خنثــی دیــدن 
تجربــه حفــظ، جایگزینــی علــم به‌جــای تجربــه حفــظ مهم‌تریــن کدهــای تفســیری اســت کــه 
در تجربــه دانــش آمــوزان تحــت کــد تبیینــی »ارزشــی بــار نبــودن قــرآن« برســاخته شــده اســت. 

ایــن کدهــا در جــدول شــماره 2 آمــده اســت.
تجربــه زیســته دانش‌آموزانــی کــه حفــظ همــراه بــا تحصیــل را بــه مــدت چنــد ســال طــی کــرده 
بودنــد نشــان داد کــه از نــگاه آنــان، حفــظ ناشــی از اجبــار نتیجــه‌ای نــدارد. اگرچــه برخــی از 
ایــن اجبارهــا از ســوی خانــواده و بخشــی نیــز از طریــق مدرســه بــر آنــان تحمیل‌شــده اســت. 
محصــان ایــن مدرســه تخصصــی، اجبــاری بــودن و فشــار ناشــی از آن را بــه نقــل معلمانشــان 
ــد  ــد: »یادمــه معلــم ســوم دبســتانمون هــم می‌گفــت شــما مجبوری ــه توصیــف می‌کنن این‌گون
حفــظ کنیــد خــودش هــم می‌گفــت مــن مخالفــم؛ ولــی شــما مجبوریــد حفــظ کنیــد«. ایــن 
اجبــار در حفــظ زمانــی کــه بــا روش نادرســت یادگیــری هــم همــراه می‌شــد منجــر بــه کاهــش 
ــه و اســتعداد  ــن محصــان باوجــود علاق ــود به‌نحوی‌کــه برخــی از ای ــان شــده ب ــه در آن علاق
ــه اســترس  ــه بیــان می‌کننــد: »کم‌کــم ایــن علاقــه جــای خــودش را ب ــاد در حفــظ این‌گون زی
ــن  ــر ای ــاوه ب ــد«، ع ــر می‌ش ــت کم‌رنگ‌ت ــا روش نادرس ــه ب ــد و علاق ــو می‌ش ــی‌داد و مح م
ــش  ــه بی ــه الآن ک ــت ک ــن اس ــد ای ــان می‌ده ــود را نش ــان خ ــن محص ــات ای ــه در تجربی آنچ
ــی  ــی گزارش ــی روش نمایش ــری را نوع ــد یادگی ــت فراین ــته اس ــان گذش ــال از آن زم از ده س
ــی را  ــر آن در زندگ ــرآن و تأثی ــظ ق ــه حف ــان تجرب ــا آن ــده ت ــبب ش ــر س ــن ام ــته‌اند. همی دانس
ــا  ــس م ــند پ ــو باش ــه جوابگ ــه مؤسس ــتند ب ــون می‌خواس ــد: »چ ــد و بگوین ــی بدانن ــری خنث ام
روزی یــه آیــه حفــظ می‌کردیــم و تمــوم شــد و رفــت... ایــن بــود کــه مــا هیــچ نســبتی بــا اون 
ــا اون  ــی هــم وجــود نداشــت کــه م ــم و دلیل ــرار کنی ــم نمــی تونســتیم برق کاری کــه می‌کردی
کار )حفــظ قــرآن( را ادامــه بدیــم«. ضعــف علمــی ایــن مــدارس از دیگــر تجربیاتــی اســت کــه 
منجــر بــه تغییــر مســیر ایــن دانش‌آمــوزان شــده اســت: »مدرســه قرانــی بــود؛ ولــی بعــد علمــی 

1- این واژه در فناوری به کار می‌رود. اگر فناوری به‌عنوان ابزاری صرف و خنثی از ارزش تلقی نشود، فی‌نفسه ارزش‌دار 
است. ازآنجاکه ارزش غایی فناوری‌ها و مصنوعات آن صرفاً وابسته به کارکردهای خاص آن‌هاست گرایش‌های اجتماعی 
و سیاسی طراحان و توسعه‌دهندگان این مصنوعات در ارزش بار بودن آن‌ها حائز اهمیت است )ثقه‌الاسلام، 1393: 3-2(.
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ــاً زه ــه فع ــد ک ــاس کردن ــان احس ــو تیزهوش ــی ت ــرای قبول ــا ب ــی بچه‌ه ــه جاهای ــود و ی ــف ب ضعی
قــرآن اولویتشــون نیســت«.

ــرای  ــازه و خوشــایندی را ب ــه ت ــم و شــرکت در کلاس‌هــای تیزهوشــان، تجرب ــح دادن عل ترجی
علاقه‌منــدان بــه حفــظ قــرآن ایجــاد کــرده بــود کــه آن را یکــی از تقدیرهــای الهــی توصیــف 
ــرآن  ــوزان، ق ــش آم ــن دان ــه ای ــه در تجرب ــت ک ــن اس ــی از ای ــات حاک ــن تجربی ــد. ای می‌کردن
ــا ضعــف علمــی ایــن  ــود ت ــاری قــرآن شروع‌شــده ب ــن امــر از حفــظ اجب ــار نبــود. ای ارزشــی ب
مــدارس تــا آنــان را بــه ایــن تجربــه برســاند کــه هــدف اصلــی از حفــظ قــرآن چیســت همان‌طــور 
ــورد  ــر و م ــر در دانشــگاهی معتب ــوزان کــه الآن در رشــته کامپیوت ــش آم ــن دان کــه یکــی از ای
رضایــت تحصیــل می‌کنــد آن را چنیــن توصیــف می‌کنــد: »پــدر و مــادرم اینــو می‌دیدنــد کــه 
قــرآن زیــاد بــا مــن کاری نمی‌کنــه. دیــدم ایــن قــرآن رو حفــظ نکنــم زیــاد اتفاقــی نمی‌افتــه«.

کدهای 

تبیینی

کدهای 

تفسیری
کدهای توصیفی واحدهای معنادار ردیف
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 قر
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ار 
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حف

اجبار در حفظ قرآن حتماً باید قرآن حفظ کنیم، هم علاقه بود و هم 
استرس که این کار رو باید انجام بدیم. 1

اجبار همراه با تنبیه در 
برنامه حفظ در زمان 

معین

یه جورایی اجباری که حتماً باید این بخش قرآن 
تا فلان روز خوانده بشــه اگه خونده نشــه، تنبیه 

می‌شیم.
2

فقدان آزادی عمل در 
حفظ قرآن

در حفــظ قرآن بایــد آزادی عمل داده بشــه به 
دانــش آموز تا جایی که می‌تونه قرآن حفظ کنه 
نه تا جایی که ما تعیین می‌کنیم یا مدرســه تعیین 

می‌کنه.
3

ارائه اجباری حفظ 
قرآن

هــر روز باید آیاتــی رو حفــظ می‌کردیم و 
می‌رفتیم تحویل می‌دادیم. 4

نادرست بودن حفظ 
اجباری

اینجــوری که بچــه کلاس اولی هنوز نوشــتن و 
خوانــدن رو می‌لنگه، جمع و تفریق بلد نیســت، 
حفــظ قرآن تو اون ســن به نظرم اصلًا درســت 

نیست.
5

اعتراض به حفظ 
اجباری

محمد از یه جاهایی به بعد دیگه راغب به قرآن 
نبود. می‌گقت من نمیخــوام، مگه زوره؟ مگه 

اجباره؟
6

مخالفت با حفظ 
اجباری توسط معلم

یادمه معلم ســوم دبستانمون هم می‌گفت شما 
مجبورید حفــظ کنید خودش هم می‌گفت من 

مخالفم؛ ولی شما مجبورید حفظ کنید.
7

عکس العمل در برابر 
حفظ اجباری

مــن می‌دیدم که به هر قیمتی شــده محمد رو 
وادارش می‌کنند به حفــظ. اولش جواب داد؛ 

ولی بعداً دیگه از یه جاهایی به بعد نه.
8
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کدهای 

تبیینی

کدهای 
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کدهای توصیفی واحدهای معنادار ردیف

تأثیر در معدل یعنی 
اجبار

همون فشــاری که مدرســه می‌ذاشت، پدر و 
مادرم حســاس بودند و هســتند روی درس، 
چون حفظ قــرآن جزو نمره‌هــام بود و توی 
کارنامه می‌اومد و تو معدلم تأثیر داشت، همین 

یه حالت مجبوری بود.

9

وجود چارچوب 
عامل عدم موفقیت

من چندین بار پس از اونی که حفظ مدرســه رو 
گذاشــتم کنار، اقدام کردم برای حفظ قرآن، فک 
کنم دو بار و این دو بار هم با شکست مواجه شد. 
من فکر می‌کنم این چارچوب‌هایی که برای حفظ 
قرآن در نظر می‌گیرند، شاید برای یه عده خوب 

باشه؛ ولی برای یه عده ممکنه خوب نباشه.

10

حفظ قرآن به خاطر 
نمره

من حس می‌کنم پدر و مادرم درک می‌کردند و 
می‌فهمیدند که من مجبوری دارم حفظ می‌کنم. 
اونا هم مجبوری القا می‌کردند که به خاطر نمره 

باید حفظ کنم.
11
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اعتراض به روند حفظ 
اجباری

من مدرسه خوب هم دیدم که تخصصی حفظ 
قرآن نیســت، فرهنگی تربیتی است کارای اینا 
رو میشه رفت بررســی کرد، بچه‌ها رو مجبور 
به حفظ قرآن نمی‌کننــد، حفظ کردن اجباری 

نیست.

12

از بین رفتن علاقه در 
حفظ اجباری

کم‌کم این علاقه جای خودش را به اســترس 
می‌داد و محو می‌شد و علاقه با روش نادرست 

کم‌رنگ‌تر می‌شد.
13

حفظ قرآن انحراف از 
مسیر طبیعی

بعضی وقتا خانواده یه جورایی نمیذارند کودک 
مســیر طبیعی خودشو بره. شــاید مسیر طبیعی 
محمد حسین طباطبایی این بود که حافظ قرآن 
بشه و مسیر طبیعی من شــاید این نبود که من 

توی اون سن برم 30 جزء قرآن رو حفظ کنم.

14

شیوه نامناسب 
تشویقی عامل از بین 

رفتن علاقه

من احســاس می‌کنم یه چیزی که تو اون سن 
جلوی مــن رو گرفت تشــویق‌ها و توقع‌های 
خانواده بود، حس می‌کنم این‌ها یک جلوه خوبی 

نداشت و علاقه رو کمتر می‌کرد.
15

کم‌رنگ شدن علاقه با 
روش نادرست

علاقه من با روش نادرست کم‌رنگ‌تر می‌شد. 16

از بین رفتن تدریجی 
علاقه به حفظ با 
تشویق و تنبیه‌ها

بــا روش‌های اشــتباهی که خانــواده در پیش 
می‌گرفتند برای ترغیب کردن من به حفظ قرآن، 
این شاید باعث شد اون علاقه آرام‌آرام از بین بره 

یا همین تشویق و تنبیه‌ها.
17
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وجود اجبارهای 
بیرونی در حفظ قرآن

شاید چون من به شخصه جلوتر از مدرسه حفظ 
می‌کردم، چندان مشکلی به برنامه مدرسه نداشتم، 
بیشتر اجبارها از سمت خانواده و کلاس‌های قرآنی 

بیرون بود که می‌رفتم.
18
فظ

 ح
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ی-ن
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د 

دی

نگاه قالبی به حفظ
این خیلی آسیب‌زا بوده زمانی که تو، شکل یک 
قالبی نیســتی و بخوان با اجبار شکل اون قالب 
درت بیارن، قطعاً نتیجه‌ای که میده نتیجه خیلی 

خوبی نیست.
19

بی‌توجه به آسیب‌های 
حفظ قرآن

مدرسه چون توسط یه مؤسسه پشتیانی می‌شد 
بدون توجه به آســیب‌هایی که ممکنه از روش 
حفــظ به بچه‌ها وارد کنه، فقط ســعی می‌کرد 
عنوان مدرســه تخصصی حفظ قرآن رو داشته 

باشه.

20

تمرکز بر موقعیت 
مدرسه

مدرسه چون توسط یه مؤسسه پشتیانی می‌شد 
بدون توجه به آســیب‌هایی که ممکنه از روش 
حفظ بــه بچه‌ها وارد کنه فقط ســعی می‌کرد 
عنوان مدرســه تخصصی حفظ قرآن رو داشته 

باشه.

21
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نگاه رزومه‌ای مدارس 
به حفظ

هدف اگر نزدیک کردن بچه‌ها به دین اســت آیا 
واقعاً با اینکه روزی یک آیه به بچه‌ها بگیم حفظ 
کنند و نمی‌فهمند چی می‌خونن فقط در همین حد 
بگیم بچه‌های ما قرآن حفظ می‌کنند یا یه روزمه‌ای 
برای مدرســه می‌شــه و همین. به نظرم دید اون 

مدرسه و نهاد به دین اشتباه بوده.

22

نمایشی بودن نگاه به 
حفظ قرآن

گیر ما تو این مدرســه، فهم اشتباه مسئولان از 
دیــن بود این کارایی کــه می‌کردند مثل حفظ 
قرآن، احکام، ولی کلًا چیزی نبود که خودشون 
یا مــا رو به دیــن نزدیک کنه بیشــتر یه کار 

نمایشی بوده.

23

فظ
 ح
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ی 
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خ خنثی بودن حفظ در 
زندگی

پــدر و مادرم اینو می‌دیدند که قرآن زیاد با من 
کاری نمی‌کنه، این قــرآن رو حفظ نکنم زیاد 

اتفاقی نمی‌افته.
24

نبود نسبت میان حفظ 
و دستاورد آن

چون می‌خواســتند به مؤسســه جوابگو باشند 
پس ما روزی یه آیه حفظ می‌کردیم و تموم شد 
و رفت... این بود که ما هیچ نسبتی با اون کاری 
که می‌کردیم نمی‌تونستیم برقرار کنیم و دلیلی 
هم وجود نداشت که ما اون کار را ادامه بدیم.

25
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نبود  رهاورد در حفظ 
قرآن

گفتند یه مدرســه هســت که برای تیزهوشان 
خیلی بهتره. همین قرآن اگر واقعا آورده خیلی 
خوبی برای ما داشت و ما رو دیندارتر می‌کرد، 
پدر و مادر من به راحتی راضی نمی‌شدند منو 

از اونجا بیارم بیرون.

26

بی‌تأثیری قرآن در 
زندگی

واقعاً حفظ قرآن تأثیری نداشته. 27

کنار گذاشتن حفظ با 
جدا شدن از مدرسه

من از مدرســه که اومدم بیرون ارتباطم با قرآن 
قطع شد دیگه برای بحث درسی اومدیم بیرون. 28

نگاه عادی به حفظ 
قرآن

از قــرآن بدم نمی‌اومد؛ ولی چیزی هم نبود که 
بخوام بگم آخ جون قرآن! 29

فظ
 ح

ربه
تج

ی 
جا

 به‌
لم

ی ع
زین

یگ
جا

مهم‌تر شدن درس در 
مقطعی از زندگی

شــاید یکی از دلایلی که از یه جاهایی به بعد 
نرفتم دنبالش )حفظ قــرآن( حس کردم از یه 
جایی به بعــد یه چیزایی مهم‌تــری برای من 

وجود داره مثلًا درس.
30

اولویت درس به‌جای 
قرآن

من از مدرســه که اومدم بیرون ارتباطم با قرآن 
قطع شــد، دیگــه برای بحث درســی اومدیم 

بیرون.
31

اولویت نبودن حفظ

واقعــاً دلیلــی نداشــتیم بعــد از رفتــن از این 
مدرسه)مدرســه حفظ( که رفتیم مدرسه فردوسی، 
انگار زندگی خیلی جدی‌تر شــده بود. تیزهوشان 
اومده بود. خیلی این بحث‌ها توی مدرســه جدید 
نبود که به‌جای تیزهوشان بریم حفظ قرآن. قرآن به 
چه در ما میخوره؟ برای ما این بحث مطرح نبود که 
بگیم چرا قرآن مهمه. اینکه قرآن کتاب دینِ ماست 

خب بله باشه

32

آن
 قر

دن
نبو

ار 
ی ب

زش
ار

فظ
 ح

ربه
تج

ی 
جا

 به‌
لم

ی ع
زین

یگ
جا قبولی در تیزهوشان 

مقدم بر حفظ قرآن
مدرسه قرآنی بود؛ ولی بعد علمی ضعیف بود 
و یه جاهایی بچه‌ها برای قبولی تو تیزهوشــان 
احساس کردند که فعلًا قرآن اولویتشون نیست.

33

ضرورت داشتن درس 
به‌جای حفظ

مــن فکر می‌کنم درس اومــد و ضرورتش رو 
پررنگ‌تــر کرد که وقتــم رو بذارم برای درس 

تا قرآن.
34

اولویت علم بر حفظ 
قرآن

از یه جاهایی ضرورت‌هایی پیش اومد که فکر 
کردم نیازه که اول به این‌ها بپردازم بعد به قرآن 
مثلًا از یه جاهایی به بعد من وارد بحث درس 
شدم و دیدم اینجا علاقم به علم بیشتر از قرآن 

هست.

35
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پیشرفت علمی مقدم 
بر حفظ

من دوست داشتم حافظ کل بشم؛ ولی الآن که فکر 
می‌کنم یکی از دلایلی کــه میگم )عدم موفقیت در 
حفظ( شکست هســت چون مسیری که طی کردم 
به نظرم مســیر درستی بود شاید اگر اون موقع قرآن 
رو حفــظ می‌کردم. خیلی از وقتام رو تا آخر ابتدایی 
و راهنمایی برای حفظ میذاشتم این شرایطی رو که 
الآن دارم هیچ‌وقت به دست نمی‌آوردم و حس می‌کنم 
اون قسمتی که من انتخاب کردم بین قرآن و علم یا 
درس خوندن، اون رو اگر می‌رفتم سمت قرآن به این 
درجات نمی‌رسیدم. مسیرم فک می‌کنم مسیر خوبی 
بود. حس می‌کنم یه جورایی تقدیر الهی بوده به اینجا 

برسم.

36

ضعف علمی مدارس 
حفظ

بعد از سه ســال که تو این مدرسه بودند، بچه‌ها 
عجیب به سمت درس و تیزهوشان علاقه نشون 
دادند؛ یعنی خانواده‌ها می‌دیدند مدرســه ازنظر 
علمــی نمی‌تونه برا آینده بچه‌هــا کاری کنه، برا 

همین ترجیح دادند فعلًا حفظ رو کنار بذارند.

37

گزینش علم از دوگانه 
علم و حفظ قرآن

سطح مدرســه ازنظر علمی خیلی قابل‌رقابت با 
مدارس مذهبی سطح شهر نبود، بااینکه تخصصی 
حفظ بود. نه ازنظر حفظ میتونست رقابت خوبی 
ازنظر خروجی داشته باشــه و نه ازنظر علمی. 
وقتی هم به انتخاب رســید، پیشــرفت علمی 
انتخاب می‌شد هم توسط بچه‌ها هم خونواده‌ها.

38

تغییر مدرسه به علت 
ضعف علمی

اگــر علمی قوی‌تر بودند چــه نیازی بود بریم 
مدرســه دیگه بریم. من قطعاً بــه همین دلیل 

اومدیم بیرون.
39

فشار حفظ قرآن بر 
کیفیت علمی مدارس

تو این مدرسه تخصصی حفظ متأسفانه جوری 
با حجم زیــادی مطلب دینــی بچه‌ها روبه‌رو 
می‌شــدند که جای درس و علم رو تنگ کرده 
بود درحالی‌که بحث علمی بــرای خونواده‌ها 

مهم بود.

40

جدول شماره 2: کدهای »ارزشی بار نبودن قرآن«

ب: تنگناهای رفتاری-اخلاقی مربیان
توجــه بــه اصــول اخلاقــی، در فراینــد یادگیــری منجــر بــه احتــرام و تحمــل در بیــن فراگیــران 
ــه مبانــی اخلاقــی حرفــه خــود پایبنــد هســتند؛ امــا گاه در  ــان ب می‌شــود. اگرچــه عمومــاً مربی
مواجــه بــا آمــوزش دینــی، بــدون توجــه بــه ظرافت‌هــای اخلاقی-رفتــاری، تنگناهایــی را ســبب 
می‌شــوند کــه فراینــد یادگیــری را به‌شــدت متأثــر می‌کنــد. تجربــه زیســته دانش‌آمــوزان 



 153

سال سوم 
شمارة اول

پیاپی: 9
بهار 1402

آن
 قر

فظ
ر ح

« د
ت

قی
وف

م م
عد

ز »
سر ا

ن پ
وزا

ش‌آم
دان

ته 
س

ه زی
جرب

ی ت
کاو

وا ــن  ــان در ای ــی مربی ــدان ســنخیت رفتاری-قرآن ــد و فق ــای ناکارآم نشــان داد کــه شــبه تربیت‌ه
مــدارس موجــب تنگناهــای رفتــاری –اخلاقــی در میــان مربیــان شــده، تجربــه ناخوشــایندی را 
ــده  ــی آم ــوزان ایجــاد کــرده اســت کــه در جــدول شــماره 3 به‌صــورت تفصیل ــرای دانش‌آم ب

اســت.
انــواع روش‌هــای شــبه تربیتــی مبتنــی بــر تنبیــه، تشــویق نادرســت، تحقیــر شــدن‌ها در تجربیــات 
ــترس‌زا و  ــان اس ــل پنه ــی از دلای ــا آن را یک ــده ت ــبب ش ــدارس س ــوع م ــن ن ــوزان ای دانش‌آم
مخــدوش شــدن چهــره قــرآن در اذهــان توصیــف کننــد: »ایــن رفتارهــا جلــوه قــرآن و مدرســه 
ــی  ــل پنهان ــی از دلای ــه یک ــن میتون ــاً ای ــرد قطع ــراب می‌ک ــوزان خ ــن دانش‌آم ــی در ذه قرآن
ــی  ــن رفتارهــا مختــص ناتوان ــه اســترس بدهــد«. ای ــه جــای خــودش رو ب ــن علاق باشــه کــه ای
دانش‌آمــوزان در برنامــه قرآنــی حفــظ نبــود، بلکــه بــه ســایر دروس نیــز تســری داشــته اســت؛ 
به‌نحوی‌کــه یکــی از ایــن دانش‌آمــوزان دراین‌بــاره می‌گویــد: »این‌هــا بــرا مــن خیلــی 
ســنگین بــود تــو اون دوران، منــی کــه قرآنــم خــوب بــود و قــرآن خــوب میخونــدم چــرا بایــد 
ــات چقــدر کتــک خــوردم«.  ــاً کلاس اول ســر امتحان ــا مث ــد ی ــار کنن ــا مــن رفت اینجــوری ب
نبــود ســنخیت میــان ماهیــت ایــن مــدارس و رفتــار و اخــاق مربیــان در ایــن ســخن بیشــتر خــود 
را نشــان می‌دهــد: »نمی‌شــه بگیــم حفــظ قــرآن؛ ولــی ازلحــاظ اخــاق و رفتــار و تربیــت هیــچ 
ســنخیتی بــا قــرآن نداشــته باشــیم« از همیــن روســت کــه در تجربــه آنــان، حفــظ قــرآن امــری 

ــود. ــف می‌ش ــود توصی ــی خ ــداف دین ــه اه ــت‌یابی ب ــویه در دس ــی الس عل
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ان
ربی

ی م
تار

-رف
قی

خلا
ی ا

اها
گن

تن

مد
ارآ

ناک
ی 

ت‌ها
ربی

ه ت
شب

تنبیه بدنی بســتگی به معلم دارد شاید تنبیه بدنی هم در 
کار بود. 1

تحقیر شدن
یک ســری تنبیهاتــی هم توی مدرســه در 
انتظارمــون بود: خــرد شــدن در جمع، داد 

زدن‌ها، تحقیر می‌شدیم.
2

رفتار خشن مربیان

یک‌بار یادمه معلم اول دبســتان، پسرم رو به 
خاطر چی نمیدونم جوری تنبیه کرده بود که 
ســه تا از لباس‌هایی که پوشیده بود )زمستون 
بود( پاره شــده بود. اگرچه معلم خوبی بود؛ 
ولی بســیار خشن برخورد می‌کرد به‌نحوی‌که 

همه ازش خاطره دارن..

3

تحقیر در جمع 
همراه با تنبه بدنی

تهدید می‌کردند بــه توبیخ کردن، تنبیه بدنی، 
تحقیر دانش‌آموزان جلوی همدیگر. 4

رفتارهای نادرست 
علل پنهان استرس 

در حفظ قرآن

این رفتارها جلوه قرآن و مدرســه قرآنی رو 
در ذهــن دانش‌آموزان خــراب می‌کرد. قطعاً 
این می‌تونه یکی از دلایل پنهانی باشه که این 

علاقه جای خودش رو به استرس بدهد.
5
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سرزنش در جمع/
تهدید

مثلًا وقتی یکی حفظ نمی‌کرد خیلی سرزنش 
می‌کردنــد با یه بیان تند با یه لحن تند که چرا 
اینکار )حفظ قرآن( رو نکردی یا به خانوادت 

می‌گیم.
6

شکستن شخصیت 
بچه‌ها به خاطر 

حفظ قرآن

این شکستن شخصیت برای حفظ قرآن، شما 
اگه برید ببینید از اون مدرسه این‌همه ورودی 
که داشتند چند نفرشون حافظ شدند؟ و چند 

نفرشون نشدند یا چند نفرشون ادامه دادند؟
7

مشاهده رفتار 
تحقیرآمیز معلم با 

دیگران

خب یــه جورایــی تحقیر می‌کردنــد و من 
می‌دیدم آن دانش‌آموز خجالت‌زده می‌شــد و 

رنگ صورتش سرخ می‌شد.
8

تنبیه به خاطر قرآن
من می‌دیدم دانش‌آموزان دیگری رو که ســر 
قران تنبیه می‌شــدند، چقد حال بدی داشتند، 

تجربه ناخوشایندی داشتند.
9

سیاست‌های 
نادرست تحقیر و 

تنبیه در جمع

اون دوران، دوران خوبــی نبــود. رفتارهایی 
که با من می‌شــد، رفتارهــای تربیتی معلمان، 
سیاســت‌هایی که برای تربیــت دانش‌آموزان 
داشــتند این‌جوری بود کــه دانش‌آموز آروم 
رو می‌کوبیدند تو ســر دانــش آموزان دیگه و 
دانش‌آموزایی که شــیطون بودند و ســروصدا 

می‌کردند آن‌ها رو تحقیر می‌کردند.

10
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تنبیه بدنی در غیر 
موارد حفظ قرآن

این‌ها برا من خیلی سنگین بود. تو اون دوران، 
منی که قرآنم خوب بود و قرآن خوب میخوندم 
چرا باید این‌جوری با مــن رفتار کنند یا مثلًا 

کلاس اول سر امتحانات چقدر کتک خوردم.
11

توبیخ به خاطر 
حفظ قرآن

اگر حفظ نمی‌کردیم توبیخ می‌شدیم. 12

اخلاق بد مربیان 
مدرسه

همــون کاری که یک مدرســه دولتی می‌کرد 
آن‌هــا هم می‌کردند کلًا معاون که همون حال 

بداخلاق رو داشتند.
13

رفتار نادرست 
مربیان، پس‌زمینه 

حفظ قرآن

مدرسه‌ای که اسمش قرآنی بود در پس‌زمینه، 
یک ســری رفتارهایی رو از طــرف معلمان 
داشــتیم، درســته که کاملًا مســتقیماً با قرآن 
در ارتباط نبــود؛ ولی رفتــار معلمان )اینک 
ســر درس‌های مختلف یک سری رفتارهای 
نادرســت، یک ســری تنبیهات نادرســت با 

بچه‌ها داشتند(.

14
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رفتار نادرست 
معلمان، عامل رها 

کردن حفظ

)رفتارهای نادرســت معلمان باعث می‌شــد( 
کم‌رنگ‌تــر بشــه علاقه به حفــظ و نریم به 

سمتش.
15

تنبیه بدنی در 
موارد غیردرسی در 

مدارس حفظ

یه بار مدیر مدرســه به جای معلم انشا )معلم 
ما نیومده بود( اومد، ســر یه ماجرایی یکی از 
بچه‌ها خوابش بــرده بود این مدیر یه جوری 
زد تو گوشــش که هنوزم تن و بدنم می‌لرزه. 
کل کلاس شوکه شدند که چرا این‌جوری شد.

16

ان
ربی

ی م
رآن

ی ق
تار

 رف
ت

خی
سن

ن 
قدا

ف

همخوانی تربیت 
قرآنی و رفتار 

مربیان

اگر کســی ادعــا می‌کنه که من قــراره تربیت 
قرآنی داشته باشم، توی این مدرسه حفظ قرآن 
داشته باشم، باید تمام رفتاراش قرآنی باشه که 
بتونــه اون رو تبلیغ کنه بــرای دانش‌آموزان و 

دانش‌آموزان علاقه‌مند بشوند به سمت قرآن.

17

پارامترهای رفتاری 
قرآنی

به‌هرحال وقتی مدرســه‌ای قرآنی است، باید 
یک ســری پارامترهایش هم در جهت قرآنی 

بودن باشه.
18

دور شدن از دین 
به خاطر اخلاق و 

رفتار مربیان

حقیقتاً حفظ قــرآن در دین‌داری چیزی به ما 
نیفزود و شاید بچه هاش سالم بود این خوب 
بود، ولی کادر مدرســه و مدیریت یعنی نوع 
تربیت و فرهنگی که اونا می‌خواســتند چیزی 
نیفزود و حتی خیلی از اونایی که قرآن حفظ 
کردم سختشــون بود )وقتی اخلاق مدیر رو 

می‌دیدند( شاید از دین دورشون هم کرد.

19

سنخیت اخلاق و 
رفتار با قرآن

نمی‌شه بگیم حفظ قرآن؛ ولی ازلحاظ اخلاق 
و رفتار و تربیت هیچ سنخیتی با قرآن نداشته 

باشیم.
20

ان
ربی

ی م
تار

-رف
قی

خلا
ی ا

اها
گن

تن

ان
ربی

ی م
رآن

ی ق
تار

 رف
ت

خی
سن

ن 
قدا

ف

نبود هدف دینی در 
رفتار مربیان

اگر هدف این مــدارس دین‌دار کردن و دین 
درســت کردن بچه‌هــا بود خــب باید توی 
رفتارهــا هم ما ایــن‌رو می‌دیدیم، توی رفتار 

مدیر و معاون.
21

نبود هماهنگی میان 
رفتار و هدف

من الآن میگم اگر هــدف دین‌دار کردن بوده 
چرا این‌طوری رفتار می‌کردند؟ 22

نوع رفتار عامل 
اثرگذار در حفظ 

قرآن

این خودش یک پیامی را به دانش‌آموز منتقل 
می‌کرد که ناخودآگاه دانش‌آموز علاقش کمتر 
میشه و فکر می‌کنم رفتار مسئولین مدرسه در 

علاقه من تأثیر داشته باشه در قرآن.
23
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ناهمخوانی میان 
ادعا )قرآنی بودن( 

و رفتار

من این تجربه‌هایی که در مدرســه‌ای که ادعا 
می‌کنه می‌خواهد قرآنی باشه توی بخش حفظ 
قرآن که نیســت، می‌شه به‌جای حفظ قرآن یه 
مدرسه بیاد شاهنامه و گلستان حفظ کنند هیچ 

فرقی میان این دو نیست.

24

عدم تأثیر قرآن در 
رفتار مربیان

اگر هــدف مدرســه دیندارکــردن بود توی 
رفتارها یه حد تأثیراتی دیده می‌شد. 25

رفتار قرآنی عامل 
علاقه‌مندی به قرآن

وقتی رفتارهای قرآنی نباشــه چه قرآن حفظ 
کنند طوطی‌وار، چه شــعر، چــه نثر و قصیده 
فرقی نداره. اگر ادعای قرآنی بودن می‌کنند باید 
رفتارشون هم قرآنی باشــه این‌جوری بچه‌ها 
علاقه‌مند میشن به قرآن خوندن، هم اون علاقه 

به حفظ بیشتر میشه.

26

رفتار غیر قرآنی
مدرســه‌ای که قرآن با بچه‌ها کار می‌کنه حتماً 
باید رفتار قرآنی داشــته باشه تا پذیرش اتفاق 

بیفته؛ ولی تو این مدرسه نبود.
27

جدول شماره 3: کدهای »تنگناهای اخلاقی-رفتاری مربیان«

ج: کلیشه‌های فکری-اعتقادی
ــاخته  ــه برس ــت ک ــیری اس ــد تفس ــری دو ک ــی فک ــای غیرواقع ــای و انگاره‌ه ــای الگوواره‌ه الق
ــل  ــماره 4 به‌تفصی ــدول ش ــه در ج ــت ک ــادی« اس ــه‌های فکری-اعتق ــی »کلیش ــد تبیین ــدن ک ش
آمــده اســت. طــی مصاحبه‌هایــی کــه بــا والدیــن ایــن دانش‌آمــوزان صــورت گرفــت نوعــی القــای 
الگوهــای موردپســند خــود در شــرایط زمانــه یــا آرزوهــای دســت نیافتــه خــود را در تشــویق فرزنــدان 
خــود بــه حفــظ قــرآن، می‌تــوان این‌گونــه توصیــف کــرد: »مــن خــودم همیشــه دلــم می‌خواســت 
تــو ســن پاییــن پســرم حافــظ بشــه شــاید اون زمــان یــه جورایــی بــاب بــود و اون بچه‌هایــی کــه تــو 
ســن کــم حافــظ بودنــد رو زیــاد نشــون می‌دادنــد خــب طبیعتــاً اینــا رو مــا هــم اثــر داشــت« یــا ایــن 
توصیــف کــه: »معلــم گفتــه بــود بچــه تــو بیــش فعالــه و بــرا همیــن حوصلــه حفــظ قــرآن نداشــت. 
مــن همیشــه غصــه می‌خــوردم کــه چــرا بچــه مــن مثــل اون بچه‌هایــی کــه راحــت قــرآن حفــظ 
می‌کننــد و حافــظ کل میشــن، نیســت. دلــم می‌خواســت مثــل اونــا بشــه«. شــاید وجــود همیــن 
احســاس و انتقــال آن بــه دانش‌آمــوزان بــوده باشــد کــه خــود را قربانــی عقایــد تحمیلــی والدیــن یــا 

ــد. مراکــز آموزشــی می‌دانن
گاه مســئولیتی غیرواقعــی بــر دوش ایــن دانش‌آمــوزان  ایــن آرزوهــای تحمیلــی ناخــودآ
می‌گذاشــت تــا بــه هــر روشــی هســت بــه حفــظ قــرآن ادامــه دهنــد. آنــان حتــی ایــن القــا را در 
ــرای  ــدن مــازم ارزشــی ب ــد؛ به‌نحوی‌کــه حفــظ خوان ــه کــرده بودن ــد حفــظ تجرب تمــام فراین

ــا بــد« بــودن تلقــی شــود. »خــب ی
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1
یه جورایی من احســاس می‌کردم محبت پدر 

و مادرم به من به خاطر قرآن خوندنم هست.
کسب محبت 

والدین با حفظ 
قرآن

ری
فک

ی 
اقع

رو
 غی

ای
ره‌ه

گا
ان

دی
تقا

 اع
ی-

کر
ی ف

ه‌ها
یش

کل

2
حس می‌کردم اگر قــرآن خوندنم رو کم کنم، 
پدر و مادرم نسبت به من ناامید می شن یا کمتر 

من رو دوست دارند.

عدم پذیرش 
توسط والدین با 

حفظ نکردن

3

من یادم هســت همیشــه مامانم می‌گفت من 
خودم آرزو داشــتم حافظ قرآن بشم و این یه 
مســئولیتی رو گردن من میذاشت و به همین 
دلیــل این اجبــار رو حس می‌کــردم بر روی 

خودم.

حفظ اجباری 
با القای حس 

مسئولیت به خود

4
تنبیهــی که من تو خونه حس می‌کردم این بود 
که اگر این کار رو نکنم مقبولیتم کم میشــه در 

خانواده.
کم شدن مقبولیت 

در خانواده

5

یه سری فشارهایی هم از سمت خانواده اومده 
بود مثلًا تشــویق‌هایی که می‌ذاشتن، تنبیه‌هایی 
که میذاشــتن. این تنبیه‌ها یه جورایی خود به 
خود وجود داشت، اگر قرآن نخونم هم ازلحاظ 

مقبولیت پیش پدر و مادر کم می‌شد.

کسب مقبولیت 
در خانواده با 

حفظ قرآن

6

اگــر حفــظ نمی‌کــردم ممکنــه احســاس 
این  سرشکســتگی و ســرخوردگی کنــم و 
احساس ســرخوردگی در کلاس قرآن بیرون 
هم وجود داشــت. این خودش میتونه یه جنبه 

تنبیهی داشته باشه.

احساس 
سرخوردگی و 
سرشکستگی 

با حفظ نکردن 
قرآن

من حس می‌کنم تو خونه یه توقعی بر من بود 7
که من باید بهترین باشم از کودکی.

توقع بهترین 
بودن

8

من حس می‌کنم اون کمال‌گرایی که داشــتم و 
دوست داشتم بهترین باشــم، وقتی اون تسلط 
کافی رو نداشتم حس می‌کردم به این باوری که 
دارم لطمه وارد میشه، برا همین از کلاس قرآن 

بیرون هم فرار می‌کردم.

وارد شدن لطمه 
به باور بهترین 

بودن در صورت 
عدم حفظ

ری
فک

ی 
اقع

رو
 غی

ای
ره‌ه

گا
ان

دی
تقا

 اع
ی-

کر
ی ف

ه‌ها
یش

کل

9

اون روزایی که نمی‌تونستم با خانواده روراست 
باشم و بگم بلد نیستم )چون خانواده از من توقع 
داشتند حافظ قرآن بشم و اینکه من نمی تونستم( 
یه جورایی راهش ســد شده بود که من به پدر 
و مادرم بگم اینو بلد نیستم و نمیتونستم بهشون 

بگم اینو چون احساس مسئولیت می‌کردم.

توقع حافظ شدن 
از طرف خانواده/

روراست نبودن با 
خانواده مبنی بر 
ناتوانی در حفظ
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10
حس می‌کردم اگه به پدر و مادرم بگم بلد نیستم، 
ناراحت میشن و نمی‌خواستم این حس رو منتقل 

کنم که من نمیتونم حافظ قرآن بشم.
عدم بیان ناتوانی 

خود از حفظ

11

این حافظ قرآن شدن من انگار یه وظیفه‌ای بود 
که از طرف خانواده  بر گردن من گذاشته‌شده 
بود و من بــه همین علت وقتــی نمی‌خوندم 
نمیتونســتم به پدر و مادرم بگن چون دوست 
داشــتم اونا فکر کنند من دارم قرآن میخونم تا 

خوشحال بشن.

خوشحال کردن 
والدین با حفظ 
قرآن/احساس 
وظیفه کردن 

نسبت به حفظ 
قرآن

12
من خیلی دوســت داشــتم که اینو هیچ‌وقت 

خانواده نفهمند که من نمی‌تونم حفظ کنم.
پنهان کردن 

ناتوانی خود از 
ادامه حفظ قرآن

13

اون موقع برای کودکی که تو یه سن خاصی است 
که نه خدا رو دقیق می‌فهمه نه قرآن رو و هیچ درک 
درســتی از خدا و قرآن و این‌ها نداره یه جورایی 
قربانی عقایدی هســت که بهش تحمیل‌شده که 

حتماً باید قرآن حفظ کنی.

تحمیل عقاید

14
یه جورایی الگوهایی که پدر و مادرم داشــتند 
)شاید شــاید( اشتباه بوده اســت همه لزومی 
نداره محمدحســین طباطبایی بشــن هرکسی 

مسیر خودش رو داره.

تحمیل الگوهای 
والدین

ه‌ها
وار

گو
ی ال

لقا
ا

15
من یــادم میاد مــادرم عکس محمدحســین 
طباطبایــی رو زده بود به کمد اتاقم و خب من 
حس می‌کردم مادرم دوست داره من شبیه اون 

بشم.

شبیه شدن به 
الگوهای زمانه

16

بچه‌ها رو می‌دیدم که وقتایی که نمی‌تونســتند 
خــوب حفظ کنند غلط زیاد داشــتند و خوب 
نمی‌تونســتند عربــی رو بخوننــد در مقابل با 
واکنش‌های معلم مواجه می‌شــدم یه جورایی 
اینو القا می‌کردند به دانش‌آموز که خوب نیستی 
چــون قرآن نخوندی، قــرآن رو حفظ نکردی. 

این‌ها بار معنایی داره.

القای خوب بودن 
با حفظ قرآن

17

معلم گفته بود بچه‌ی تو بیش فعاله و برا همین 
حوصله حفظ قرآن نداشــت. من همیشه غصه 
می‌خوردم کــه چرا بچه من مثل اون بچه‌هایی 
که راحــت قرآن حفظ می‌کننــد و حافظ کل 

میشن، نیست. دلم می‌خواست مثل اونا بشه.

حافظ شدن 
آرزوی والدین

ه‌ها
وار

گو
ی ال

لقا
ا

ی 
ه‌ها

یش
کل

دی
تقا

 اع
ی-

کر
ف
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18

یه سری احساسات تو تربیت منتقل میشه و از 
یه مرحله‌ای به بعد تلقین میشه. در سنین پایین 
خانواده ممکنه یه سری توقعاتی داشته باشند از 
فرزندانشــان و خب وقتی بزرگ می شه این‌ها 

رو با خودش داره.

تلقین توقعات 
توسط والدین

19
من خودم همیشه دلم می‌خواست تو سن پایین 
پسرم حافظ بشه شــاید اون زمان یه جورایی 
باب بود و اون بچه‌هایی که تو ســن کم حافظ 
بودند رو زیاد نشــون می‌دادند خب طبیعتاً اینا 

رو ما هم اثر داشت.

تأثیرپذیری 
والدین در تحمیل 

الگوها

20
من یادم هست همیشه مامانم می‌گفت من خودم 
آرزو داشتم حافظ قرآن بشم و این یه مسئولیتی رو 
گردن من میذاشــت و به همین دلیل این اجبار رو 

حس می‌کردم بر روی خودم.

تبعیت از 
آرزوهای والدین

جدول شماره 4: »کلیشه‌های اعتقادی-فکری«

د: رهاشدگی
منظــور از کــد تبیینــی »رهاشــدگی تجربه‌شــده« برســاخته شــدن تجربیــان دانش‌آمــوزان در فراینــد حفــظ 
ــد. کدهــای تفســیری  ــه می‌کردن ــری را تجرب ــودن ناشــی از نظــام یادگی ــا ب ــرآن اســت کــه نوعــی ره ق
»بی‌برنامگــی یــادآوری، نبــود هــدف بلندمــدت، پذیــرش قالبی و عــدم جذابیت محیطی-روشــی« بیانگر 
توصیف‌هایــی اســت کــه ایــن دانش‌آمــوزان از فراینــد حفــظ داشــتند و در جــدول شــماره 5 آمــده اســت. 
فقــدان برنامــه منســجم یادگیــری در ایــن مــدارس در تجربــه دانش‌آمــوزان و بیــان والدیــن آنــان این‌گونــه 
توصیــف می‌شــد: »هــر چــه قبــاً خونــده بــودی یــادت می‌رفــت چــون هیــچ برنامــه‌ای بــرای دوره کــردن 
نداشــتند« و بــه تعبیــر یکــی دیگــر از ایــن دانش‌آمــوزان »مــن وقتــی یــک مــاه می‌گذشــت آیه‌هــای قبلــی 
یــادم نبــود؛ یعنــی نمی‌شــد گفــت مــا کلاس اول جــزء یــک رو حفظ کــرده بودیــم. مــا آخــر کلاس اول، 
دو صفحــه جــزء یــک رو حفــظ بودیــم«. نبــود برنامه در فراینــد یادگیــری را یکــی از دانش‌آموزان ناشــی از 
مشــخص نبــودن هــدف در ایــن مــدارس ذکــر می‌کنــد: »وقتــی الآن هم بــه اون مدرســه مراجعــه می‌کنی 
هنــوز همــون روش رو دارنــد همــه چــی تغییــر کــرده ولــی حس می‌کنــی هدف خاصــی نداشــتند و گرنه 
تحولــی می‌دیــدی«. نداشــتن جذابیــت در روش حفــظ و تســری آن بــه محیــط آموزشــی در تجربیــات 
ــا مراکــز قرآنــی بیــرون نیــز دیــده می‌شــود: »مدرســه قرآنــی بیــرون  ایــن دانش‌آمــوزان هنــگام مقایســه ب
رفتارهاشــون خیلــی خــوب بــود، تهدیــد نبــود، جذابیــت داشــت. ســالن ورزشــی داشــت؛ ولی این مدرســه 
هیــچ جاذبــه‌ای بــرای حفــظ نداشــت«؛ از همیــن روســت کــه احســاس نادیــده گرفتــه شــدن اســتعدادها 
ــه توصیف‌شــده اســت: »اســتعدادهایی رو از دســت  ــان این‌گون ــان یکــی از آن و رشــد تک‌بعــدی در بی
میــدن ممکنــه بیــن ایــن هــم دانش‌آمــوز کــه بــوده خیلــی از اســتعدادهای دیگــه هــم بــوده شــاید اســتعداد 

نهج‌البلاغــه و...هــم بــود چــرا روی این‌هــا ســرمایه‌گذاری نشــد«.
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1
اون چارچوبی که داشتند جوری بود جزء یکی رو 
که حفظ می‌کردند وقتی می‌رسیدند به جزء 3 و 4 

عملًا فراموش کرده بودند.
فراموشی 

محفوظت قبلی
ری

دآو
 یا

گی
نام

ی‌بر
ب

گی
شد

رها

هر چه قبلًا خونده بــودی یادت می‌رفت چون 2
هیچ برنامه‌ای برای دوره کردن نداشتند.

نبود برنامه دوره 
برای حفظ

3
وقتی از کلاس دوم می‌رفتی کلاس سوم هر چه 
تو کلاس سوم خونده بود کامل از بین می‌رفت 

یعنی به خاطر نمی‌آورد.

4
اگر اون موقع می‌خواســتم با برنامه مدرسه پیش 
برم، خیلی دور از ذهن هست برای من که بتونم 
حافظ بشم چون هیچ برنامه‌ای برای دوره کردن 

اون چیزایی که خونده شده بود.

نبود برنامه برای 
یادآوری

5

در تابستان عملًا سه ماهی که فاصله می‌گیرند از 
درس، هیچ برنامــه‌ای نبود بچه‌ها. همه می‌رفتند 
بازی، به برنامه خودشــون می‌رســیدند و قرآن 
هم توی این ســه ماه، بخش قابل‌توجهی از بین 

می‌رفت اگر دوره نبود.

فراموش‌شدن 
محفوظات در ایام 

تعطیلی مدرسه

بی‌برنامگی در مدرسه برنامه درستی نداشت برای حافظ شدن.6
حفظ قرآن

7

ما حفظ قــرآن جای دیگه‌ای کــه رفتیم و بعد 
گفتیم فلان مدرســه تخصصی حفظ بودیم از ما 
پرســیدند. ما گفتیم نه. گفتند پس چی رو حفظ 
هســتید شما که روزی یک آیه حفظ می‌کردید؟ 
تثبیــت نکــرده بودیم یعنی همــون کار رو هم 

درست نمی‌کردند.

از دست رفتن 
آموخته‌های قبلی

8
هیــچ اهمیتــی هــم نمی‌دادند بــه آنچه حفظ 
می‌کــردی، فقط معلم‌ها تمرکزشــون روی این 
بود که چه چیزی رو بایــد الآن انجام بدهند و 

دانش‌آموز الآن حفظ کنه.

بی‌اهمیت بودن 
حفظ قرآن /

تمرکز آموزشی بر 
یادگیری صرف

9

برنامه این بود که در کنار درس یه چیزی حفظ بشه. 
هدف اصلی یه جورایی یه مدرســه عادی بود در 
بحث علمی، در کنارش هم داشــت تلاش می‌کرد 
قرآن رو بیاره تو برنامه درسیش؛ ولی اون برنامه‌ای 
را که هم در حفظ قرآن داشــت انگار آب در هاون 

می‌کوبیدند.

بی‌اثری برنامه 
حفظ قرآن

10
من وقتی یک ماه می‌گذشــت آیه‌های قبلی یادم 
نبود یعنی نمی‌شد گفت ما کلاس اول جزء یک 
رو حفظ کــرده بودیم. ما آخــر کلاس اول، دو 

صفحه جزء یک رو حفظ بودیم.

از دست دادن 
محفوظات در 

ی زمان کوتاه
مگ

رنا
ی‌ب

ب
ری

دآو
یا

گی
شد

رها
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11

اون آیاتی رو که یک ماه پیش حفظ کرده بودیم 
زیاد بهش کاری نداشــتیم مــن معمولاً هرروز 
صبح یک ربــع وقت میذاشــتم حفظ می‌کردم 
می‌رفتم تحویل می‌دادم بعــد پس فرداش یادم 

رفته بود.

بی‌توجهی به 
محفوظات قبلی در 

مدرسه

12

کســی که بخواد اول، دوم و ســومی‌ها را به دین 
نزدیک کنه باید خــودش یک فهم خیلی عمیق و 
درست‌وحسابی از دین داشته باشه بعد بیاد نسخه 
بپیچه برای به دانش‌آموز ولی اینا این کار رو نکرده 
بودند و خــب نتیجش هم این می‌شــد که انگار 

نمی‌دانستند و می‌خواهند چی کار کنند.

مشخص نبودن 
هدف برای 

مسئولین مدرسه

ت
مد

ند
ف بل

هد
ود 

نب

13
وقتــی الان هم به اون مدرســه مراجعه می‌کنی 
هنوز همون روش رو دارند همه چی تغییر کرده؛ 
ولی حس می‌کنی هدف خاصی نداشتند وگرنه 

تحولی می‌دیدی.

بی‌هدفی در 
برنامه‌ها

14

اگر واقعاً هدف، دین‌دار کردن بچه‌هاســت این 
هدف، هدف ســختی است و به‌راحتی به دست 
نمیاد یا نباید یه هدفــی را بذارید اگر هدفی را 
بذاریــم و بخواهیم راحت به دســت بیاد خب 

خرابش می‌کنیم با روش نادرست.

خراب کردن هدف 
تربیتی با روش 
نادرست در حفظ

15
مهم‌ترین ســؤالی که در این بحث هســت این 
است که از مســئولین مدرسه و مؤسسه بپرسید 
چرا این کار رو می‌خواســتن بکنند؟ چرا تمرکز 

بر حفظ؟

بی‌هدفی مدرسه 
در حفظ

16
اســتعدادهایی رو از دست میدن ممکنه بین این 
هــم دانش‌آموز که بوده خیلی از اســتعدادهای 
دیگه هم بوده شــاید استعداد نهج‌البلاغه و...هم 

بود چرا روی این‌ها سرمایه‌گذاری نشد.

بی‌توجهی به 
استعدادها

بی
 قال

ش
ذیر

پ

17
جالبِ مدرسه برا ثبت‌نام علاقه والدین به حفظ 
رو ملاک قرار می‌داده نه اســتعداد بچه رو. همه 

برای حفظ ساخته نشدند.
علاقه والدین 
ملاک پذیرش

18
این تک‌بعدی بار آوردن کــه بچه‌ها رو بریزند 
یک قالب و انتظار داشــته باشند هم در آن قالب 
دربیارن این قطعاً یک تعداد قابل‌توجهی از بچه 

رو از دست میدن.

حفظ قرآن یعنی 
رشد تک‌بعدی
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19

این خیلی آســیب‌زا بوده زمانی که تو شکل یک 
قالبی نیســتی و بخوان با اجبار شکل اون قالب 
درت بیارن قطعاً نتیجــه‌ای که میده نتیجه خیلی 
خوبی نیســت اگر اون شخص بتونه از اون فشار 
دربیــاد اون کار رو می‌کنه و یه عــده‌ای از اون 
مدرسه خونواده میبینه بچه داره بهش فشار وارد 
میشه از مدرســه برش می‌دارند. یکی می‌تونسته 
قاری خوبی بشه؛ ولی تو اون فشار قرار گرفته و 
کلًا از قرآن زده شــده به‌هرحال این سیاست‌های 
غلطی است که من حس می‌کنم این مدرسه داره.

نادرست بودن 
سیاست‌های 

مدرسه با نادیده 
بیگرفتن استعدادها

 قال
ش

ذیر
پ

گی
شد

رها

20
مدرســه قرآنی بیرون رفتارهاشون خیلی خوب 
بود، تهدید نبود، جذابیت داشت. سالن ورزشی 
داشــت؛ ولی این مدرســه هیچ جاذبه‌ای برای 

حفظ نداشت.

نبود محیط جذاب 
برای آموزش حفظ

شی
رو

ی-
حیط

ت م
ذابی

 ج
دم

ع

21
بــه نظرم یکی از ســاده‌ترین و غیر جذاب‌ترین 
روش رو، اینا برای حفظ داشــتند. مثل درسای 
دیگــه باهاش رفتار می‌کردند. طبیعی بود بچه‌ها 

نتونن ارتباط برقرار کنند.

نبود متد جذاب در 
حفظ

22

این رو هم بگم هیچ‌وقــت هیچ‌وقت هیچ‌وقت 
دیگه تــو اون چارچوبی که بــرای حفظ قرآن 
می‌ذارند قرار نخواهــم گرفت اگر بخوام حفظ 
کنم با علاقه خودم، بــا علاقه خودم و با برنامه 

خودم پیش خواهم.

تجربه ناخوشایند 
از روش حفظ 

قرآن

23
من بــه خاطر قرآن از اون مدرســه رفتم. اصلًا 

روش حفظشون جالب نبود.
عدم استفاده از 

روش جذاب در 
یاددهی

جدول شماره 5: کدهای »رهاشدگی«

ه: دل‌زدگی‌های توسعه‌یافته
کــد تبیینــی فــوق برســاخته کدهــای تفســیری »تجربیــات ناخوشــایند، فشــارهای پنهــان، نادیــده 
گرفتــن نیازهــای طبیعــی« اســت کــه در جــدول شــماره 6 آمــده اســت. تجربیــات ناخوشــایند 
ــای  ــرار دادن نیازه ــان و ق ــه همــراه فشــارهای پنه ــدارس ب ــه م ــرآن در این‌گون ــظ ق ناشــی از حف
ــرآن، ســبب  ــرای حفــظ ق ــوان مشــوق‌هایی ب ــازی کــردن به‌عن ــح، ورزش و ب طبیعــی چــون تفری
ــری  ــعه‌یافته تس ــه‌ای توس ــود را به‌گون ــی خ ــان، دل‌زدگ ــان تجربیاتش ــا در بی ــا آن ــت ت ــده اس ش
ــن  ــوزان از ای ــن دانش‌آم ــی از ای ــرد. یک ــز در برمی‌گی ــال را نی ــان ح ــا زم ــه ت ــد به‌نحوی‌ک دهن
انتقال‌یافتگــی ناخوشــایند می‌گویــد: »الآن هــم وقتــی قــرآن می‌خونــم ســراغ اون شــش 
جــزء اول کــه تــو ایــن مدرســه حفــظ کــرده بــودم نمــی رم چــون یــادآوری گذشــته مــی شــه بــا 
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وا ــی  ــه جورای ــت می‌ذاشــتم و ی ــا وق ــدر ســر این‌ه ــن چق ــوی چشــام کــه م ــاد جل ــم می آن کودکی
تــاش می‌کــردم بخونــم« ایــن تســری دل‌زدگــی بــه نحــوی اســت کــه ســایر اعضــای خانــواده 
ــن ناخوشــایندی گســترش‌یافته را بعــد از گذشــت یــک  ــی کــه ای ــا جای ــد ت ــدان معترف‌ان ــز ب نی
دهــه این‌گونــه توصیــف می‌کننــد: »محمــد کــه بــه اون نیــت حفــظ قــرآن نمی‌کــرد کــه حــالا 
مــن قــرآن حفــظ می‌کنــم کــه بــه رســتگاری برســم تــو کلاس اول. بــرای همیــن اولــش زدگــی 
نبــود؛ ولــی هــر چــه جلوتــر رفــت زده شــد از قــرآن« ایــن مســئله ســبب می‌شــد تــا بازگشــت بــه 
محفوظــات قلبــی نیــز در زمــره امــور ناخوشــایند دســته‌بندی شــود: »بازگشــت بــه اون جزءهایــی 
کــه قبــاً خونــده بــودم خیلــی بــد نیســت خیلــی هــم خــوب نیســت دوست‌داشــتنی نیســت«.

ــی در ســنین کودکــی و  ــان عرب ــرآن، دشــواری زب ــان ناشــی از درک انتزاعــی ق فشــارهای پنه
ــن  ــوزان بدی ــن دانش‌آم ــات ای ــازی کــردن در تجربی ــی چــون ب ــای طبیع ــع نیازه ــه رف ــه ب علاق
ــون روز  ــد هم ــظ کنی ــرآن حف ــد ق ــه می‌گفتن ــب‌ها یادم ــری ش ــک س ــت: »ی ــده اس ــه آم گون
ــت  ــی اذی ــم خیل ــا امتحــان رو بخونی ــم ی ــرآن حفــظ کنی امتحــان هــم داشــتیم نمی‌دونســتیم ق
ــه  ــاز ب ــارت کــه »نی ــن عب ــا ای ــرآن رو« ی ــی اصــاً مــن دوســت نداشــتم حفــظ ق می‌شــدم یعن
ــواده بعضــاً  ــح کــردن هم...خان ــه تفری ــاز ب ــاز طبیعــی کــودک هســت، نی ــه نی ــازی کــردن ی ب
می‌اومدنــد ایــن رو در ازای یــه کاری بهــت می‌دادنــد ایــن خــب یــه جورایــی احســاس خوبــی 
بــه آدم نمــی‌داد«؛ ازایــن‌رو ایــن دانش‌آمــوزان دســت یافتــن بــه نیازهــای طبیعــی و عــادی خــود 
را کــه شــاید الآن به‌عنــوان یــک حــق طبیعــی از آن یــاد کننــد، در ازای حفــظ قــرآن دریافــت 
می‌کردنــد ماننــد ایــن توصیــف کــه »مــن احســاس می‌کــردم اگــر قــرآن حفــظ نکنــم دیگــه 
اون بــازی مــورد علاقــه‌ام را بــه دســت نمــی آرم و بــه خاطــر بــه دســت آوردن اون بــازی مــن 

ــم«. ــرآن بخون ــن ق ــد م ــث می‌ش ــویق باع ــی اون تش ــدم یعن ــرآن می‌خون ــات ق بعضی‌اوق

کدهای توصیفیواحدهای معنادارردیف
کدهای 

تفسیری

کدهای 

تبیینی

1
علت اینکه از یه جاهایی به بعد به سمت درس 
رفتم شــاید مــن از حفظ قــرآن تجربه خوبی 

نداشتم.
تجربه بد حفظ 

قرآن

ند
شای

خو
ت نا

ربیا
تج

فته
ه‌یا

سع
 تو

گی
زد

دل‌

2
اینکه میگم حفظ قرآن تجربه ناخوشایندی برام 
بود می‌خوام بگم وقتــی من با درس و کارای 
علمی مواجه شــدم تجربــه کار علمی بهتر از 

تجربه حفظ قرآن بود.

بهتر بودن تجربه 
درس

3

این رو هــم بگم هیچ‌وقت هیچ‌وقت هیچ‌وقت 
دیگــه تو اون چارچوبی که بــرای حفظ قرآن 
می‌ذارنــد قرار نخواهم گرفت اگر بخوام حفظ 
کنــم با علاقه خودم، با علاقه خودم و با برنامه 

خودم پیش خواهم.

قرار نگرفتن در 
چارچوب روشی 
مدرسه به علت 
تجربه ناخوشایند
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تفسیری

کدهای 
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4
من تا یادم میاد تا چندین سال پیش عکس‌هایی 
کــه از اون مدرســه دارم بنــدازم دور چون 

علاقه‌ای ندارم اون دوران رو.

تسری تجربه بد 
حفظ به موارد 

مرتبط
ند

شای
خو

ت نا
ربیا

تج

فته
ه‌یا

سع
 تو

گی
زد

دل‌

5

یه خاطره دارم و اونم آینه که شنبه‌ها یا یک‌شنبه 
ما رو اســتخر می‌بردن. یه روز یادمه من حفظ 
نکرده بودم جریمه من این بود که نرفتم استخر. 
از همون روز من از قرآن زده شدم و از قرآن بدم 
اومد و اینکه اصرار اصرا که من این مدرسه رو 
نمی‌خوام و تا ســال سوم خوندم و سال چهارم 

رفتم دارالقرآن.

زده شدن از قرآن 
به علت محرومیت 

از ورزش

6

الآن هم وقتی قرآن می خونم ســراغ اون شش جزء 
اول که تو این مدرسه حفظ کرده بودم نمی‌رم چون 
یادآوری گذشــته می‌شــه با آن کودکیم میاد جلوی 
چشــام که من چقدر سر این‌ها وقت میذاشتم و یه 
جورایی تلاش می‌کردم بخونــم و حالا با توجه به 
چیزایی که گفتم که می‌رفتم پــای قرآن ولی فکرم 

جای دیگه ای بود.

عدم بازگشت به 
تجربیات مرتبط با 

قرآن

7

من یادم میاد پس‌ازاینکه قرآن رو گذاشــتم کنار، 
خودم هم ناراحت بودم و دوســت داشتم که این 
حافظ قرآن بودنم را برای خودم حفظ کنم خودم 
به خودم بفهمونم حافظ قرآنم و بیشــتر جاهایی 
که می‌رفتم می‌پرسیدند و من می‌گفتم شش جزء 
حفظم و این یه جورایی بیشتر تجربه تلخی ناشی 
از این بود که نتونســته بودم موفقیتی کسب کنم 

اذیتم می‌کرد.

تجربه تلخ عدم 
موفقیت در حفظ

8
روند مدرســه این بود کــه از کلاس اول باید 
حفظ می‌کردند اگر بچه می‌خواست حافظ کل 
بشــه در آینده، کاری که اینــا می‌کردند کلًا از 

حفظ قرآن زده می‌شد.

زده شدن از قرآن 
با روش نادرست 

مدرسه

9

خانــواده ما یه اشــتباهی کردند کــه محمد را 
توی همچین مدرســه‌ای گذاشتند. هرچند این 
مدارس خوب باشــه از نظر جــوی، همین‌که 
داداشــم پتانسیل اون رو داشــت کلًا از حفظ 

قرآن زده شد.

زدگی از قرآن

10
بازگشــت بــه اون جزءهایی که قبــاً خونده 
بودم خیلی بد نیســت خیلی هم خوب نیست 

دوست‌داشتنی نیست.
دوست‌نداشتن 
محفوظات قلبی
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کدهای توصیفیواحدهای معنادارردیف
کدهای 

تفسیری

کدهای 

تبیینی

11

من نمی‌تونســتم هضم کنم یه کاری رو وسط 
کار من می‌فهمیدم نمی ونم انجام بدم و توش 
موفق نیســتم این ممکنه حس خوبی رو به من 
منتقل نکنه و من حس کنم این شــاید یکی از 
دلایلی است که قرآن رو باز می‌کنم سمت اون 

اوایل قرآن نمی‌رم.

حس بد و 
ناخوشایند موفق 
نبودن در حفظ و 
انتقال آن به موارد 

حفظی

12
محمد که به اون نیت حفظ قرآن نمی‌کرد که حالا 
من قرآن حفظ می‌کنم که به رستگاری برسم تو 
کلاس اول. برای همین اولش زدگی نبود؛ ولی هر 

چه جلوتر رفت زده شد.

زده شدن از قرآن 
در درازمدت

ند
شای

خو
ت نا

ربیا
تج

فته
ه‌یا

سع
 تو

گی
زد

دل‌

13

من یادم میاد کلاس سوم که بودم یه کاغذی زده 
بودند به دیوار کلاس و کســایی که بی‌انضباطی 
می‌کردند جلو اسمشون علامت می‌ذاشتند و قرار 
بود که اول هر هفته این‌ها رو ســر صف اســم 
هاشــونو بگن و توبیخ کنند من جوری بود هر 
اتفاقی می‌افتاد من تلاشم بر این بود که شنبه‌ها 
نرم مدرســه که وقتی اسم منو میخونند من نرم 

بالا.

تجربه ناخوشایند 
تنبیه‌های  مدرسه

14
نمی دونم چه سیاستی مدرسه داشت در حفظ 
قــرآن، واقعاً مــن اذیت می‌شــدم واقعاً اذیت 

می‌شدم و دوست نداشتم حفظ کنم.

اذیت شدن به 
خاطر حفظ قرآن/
دوست‌نداشتن 

حفظ قرآن

ان
پنه

ی 
رها

شا
ف

15

گاهی هم امتحان ریاضی داشــتیم هم باید قرآن 
حفظ می‌کردیم. نمی‌رسیدم ریاضی رو بخونم. 
اون موقع هر دو تاش خراب می‌شــد به خاطر 

حفظ قرآن بود که فشار می‌آوردند.
فشار مضاعف 

درس و حفظ قرآن

16

یک ســری شــب‌ها یادمــه می‌گفتنــد قرآن 
حفظ کنید. همــون روز امتحان هم داشــتیم. 
نمی‌دونســتیم قرآن حفظ کنیم یــا امتحان رو 
بخونیم. خیلی اذیت می‌شــدم؛ یعنی اصلًا من 

دوست نداشتم حفظ قرآن رو.

فشار دوجانبه 
درس و حفظ

17
قــرآن باید حفــظ می‌کردیم تــو مخمون هم 

نمی‌رفت چون قرآن عربی بود.
غیرملموس بودن 
حفظ قرآن/زبان 

عربی

من حفظیاتم خوب بود؛ ولی این مدرسه اذیتم 18
می‌کرد.

تجربه اذیت شدن 
در فرایند حفظ

19
معلم کلاس اول، خانم طلایی، بد فشار می‌آورد 
که من تا سال سوم آل‌عمران رو هم حفظ کردم 

واقعاً اذیت می‌شدم.
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20
فشار خانواده، فشــار مدرسه در جای خودش 

وجود داشت.
فشار خانواده و 
مدرسه در حفظ 

قرآن

اینکه بچه فشــار روش باشه تا بخواد چند جزء 21
حفظ کنه حتی در دبستان کلًا اشتباه هست.

اشتباه بودن حفظ با 
فشار و زور

اولــش با بازی یــادم می‌دادند بعدش فشــار 22
گذاشتند از طرف مدرسه.

حفظ قرآن با زور 
و فشار مدرسه

23

چون شخصیت‌ها متفاوت هست علائق متفاوت 
هست. من اون موقع علاقه زیادی داشتم به بازی 
کردن و اون انرژی زیادی که داشتم با قرآن خوندن 
حل نمی‌شد و دوست داشت برم بدوم، بگردم ولی 

با قرآن خوندن انرژی من تخلیه نمی‌شد.

تخلیه نشدن انرژی 
با حفظ قرآن

عی
طبی

ی 
زها

 نیا
دن

ادی
ن

فته
ه‌یا

سع
 تو

گی
زد

دل‌

24
واقعــاً بعضی وقتــا نمی‌خواســتم حفظ کنم، 
دوست داشــتم بازی کنم ولی نمی‌تونستم این 

کار رو انجام بدم.
فقدان بازی کردن 
با برنامه حفظ قرآن

25

من احســاس می‌کردم اگر قــرآن حفظ نکنم 
دیگه اون بازی موردعلاقه‌ام را به دست نمیارم 
و بــه خاطر بــه دســت آوردن اون بازی من 
بعضی‌اوقات قرآن می خوندم یعنی اون تشویق 

باعث می‌شد من قرآن بخونم

حفظ قرآن برای 
بازی موردعلاقه

26
از طرفی این فشــارهایی که می اومد مثلًا من 
دوســت داشتم بخش زیادی از زمان خودم رو 

بازی کنم تا قرآن بخونم.
نیاز به بازی و 
فشار حفظ قرآن

27
نیاز به بازی کردن یه نیاز طبیعی کودک هست، نیاز 
به تفریح کردن هم...خانواده بعضاً می‌اومدند این 
رو در ازای یــه کاری بهت می‌دادند این خب یه 

جورایی احساس خوبی به آدم نمی‌داد.

تجربه ناخوشایند 
بازی در ازای حفظ 

قرآن

28

یادم میاد ســر قرآن اصلًا تمرکز نداشتم حواسم 
خیلی پرت بود و بیشتر فکرم تو چیزایی بود که 
دوست دارم و ندارم مثلًا دوست دارم الآن بازی 
کنم ولی نمی تونم بــازی کنم و مجبورم قرآن 

بخونم و این اجباری که توی اون سن هست.

عدم تمرکز در 
حفظ قرآن به علت 

علاقه به بازی

29

سال اول که زیاد چیزی سرم نمی‌شد همین میز 
ناهارخوری رو، دستمال‌کاغذی می‌چیدیم روش 
و پینگ‌پنگ بازی می‌کردیم بابا و محمدمهدی. 
جایزه حفظ قــرآن هم پینگ‌پنگ بود یعنی اول 
به بهانه حفظ قرآن و بازی با شــعر، مادرم قرآن 

یادم می‌داد.

بازی پاداش حفظ 
قرآن
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کدهای توصیفیواحدهای معنادارردیف
کدهای 

تفسیری

کدهای 

تبیینی

30

اینکه من زیر ده سال داشــتم بچه‌های زیر ده 
ســال دوســت دارند بازی کنند تفریح کنند، 
بگرده یا بازیگوشــی کنه؛ به‌هرحــال یه زمان 
قابل‌توجهی رو من میذاشــتم برای حفظ. از یه 
جاهایی می‌زدم از چیزایی که دوســت داشتم 

می‌زدم.

حذف علائق به 
خاطر قرآن

31

من یادمه هر سال باید نصف جزء یا یک جزء حفظ 
می‌کردیم. خب این برای یک دانش‌آموز تو ســنی 
هست که باید بازی کنه، باید درس بخونه و وقتش 
رو صرف کارای هنری بکنه این حفظ قرآن با درک 
انتزاعی، میتونه خیلی سخت باشه و حتی میتونه در 
بزرگ‌ســالی‌اش هم اگر درست انجام نشه تبعات 

بدی داشته باشه.

دشواری درک 
مسائل انتزاعی 

قرآن

جدول شماره 6: کدهای »دل‌زدگی‌های توسعه‌یافته«

نتیجه‌گیری
بــا توجــه بــه اینــک بیشــتر رفتارهــای انســان یــاد گرفتــه می‌شــود، واکاوی فراینــد یادگیــری 
گاهــی از ایــن فراینــد،  یــا عــدم یادگیــری می‌توانــد علــت بــروز رفتارهــای انســان باشــد. آ
ــت،  ــده اس ــرایط کمک‌کنن ــه ش ــاق ب ــار و انطب ــی و بهنج ــار ارزش ــا در درک رفت نه‌تنه
بلکــه موقعیتــی را کــه ســبب بــروز رفتــار متفاوتــی ازآنچــه مــورد انتظــار بــوده را نیــز نشــان 

ــرد. ــری از آن بهــره ب ــح روش‌هــای یادگی ــرای تصحی ــد ب ــن‌رو می‌توان می‌دهــد؛ ازای
ــران  ــد و فراگی ــی رخ می‌ده ــط اجتماع ــک محی ــری در ی ــدورا، یادگی ــه بن ــق نظری مطاب
ــا،  ــا اســتفاده از الگوه ــا را ب ــد و نگرش‌ه ــا، عقای ــق مشــاهده دیگــران، مهارت‌ه از طری
ســودمندی و مناســب بــودن رفتارهــا یــاد می‌گیرنــد. در فراگیــری حفــظ قــرآن، الگوهــا و 
سرمشــق‌هایی کــه بایــد موردتوجــه قــرار گیرنــد، در تجربــه ایــن دانش‌آمــوزان شایســتگی 
ــان در  ــر جلب‌توجــه آن ــان و مســئولان مدرســه ب ــد. مربی ــه نکردن ــت را تجرب ــن موقعی ای
ــار  ــار و اجب ــه تحت‌فش ــال‌های اولی ــه در س ــن‌رو، اگرچ ــوده؛ ازای ــذار ب ــری، اثرگ یادگی
ناشــی از محیــط خانــه یــا مدرســه، نوعــی همراهــی را جهــت حفــظ قــرآن داشــتند؛ ولــی 
بــا توجــه بــه نقــش عامــل »یادگیــری مشــاهده‌ای« زمانــی کــه حــق انتخــاب بــه دســت 
ــت را داشــتند.  ــد کــه بیشــترین موفقی ــدا کردن ــی ســوق پی ــه ســمت الگوهای ــد، ب آوردن
بدیــن معنــی کــه چرخــش از حفــظ قــرآن بــه ســمت درس و ورود بــه مــدارس تیزهوشــان 

ــرای برخــی از دانش‌آمــوزان صــورت گرفــت. ب
طبــق فراینــد بازآفرینــی ایــن نظریــه، فراگیــران حفــظ قــرآن همــواره بــا تشــویق و تنبیه‌هایــی 
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روبــه‌رو بودنــد کــه گاه به‌عنــوان تجــارب ناخوشــایند از آن یــاد شــد. ایــن نــوع بازخــورد دادن زه
بــه رفتــار فراگیــران حفــظ قــرآن، چــون از نــوع بازخــورد ســاده نبــود در شــکل‌گیری رفتــار 
آموخته‌شــده )حفــظ قــرآن( تأثیرگــذار نبــود، ازایــن‌رو بــه عملکــرد تبدیــل نشــده اســت و این 

فراگیــران بعــد از دوره‌ای، باتجربــه عــدم موفقیــت روبــه‌رو شــده، از حفــظ بازماندنــد.
همچنیــن یــاد داری آموخته‌هــای دانــش آمــوزان کــه شــامل دوبــاره گــوش دادن، 
رمزگردانــی و انتقــال اطلاعــات بــه حافظــه بلندمــدت بــود. چــون بــا فراینــد تجســمی و 
ــود،  ــره نشــده ب ــرای یادگیــری، ذخی ــردی ب ــر و همچنیــن کارب ــری جــذاب و مؤث تصوی
پــس از مدتــی قابــل بازیابــی نبــود و عمــل بــر طبــق آن صــورت نگرفتــه اســت. ایــن امــر 

ــان آن گذشــت. در کدهــای تبیینــی »رهاشــدگی« بی
ــان  ــرآن را بی ــودن« ق ــار نب ــی ب ــوزان »ارزش ــز دانش‌آم ــزش نی ــری انگی ــد یادگی در فراین
ــه را  ــد آنچ ــاس کردن ــران احس ــه فراگی ــان داد ک ــات نش ــی واکاوی تجربی ــد؛ یعن کردن
به‌عنــوان یــک رفتــار )فراینــد حفــظ قــرآن( می‌آموزنــد، بااهمیــت تلقــی نمی‌شــود. ایــن 
ــگاه نمایشــی  ــاری، ن ــی چــون »حفــظ اجب ــه کدهای ــا توجــه ب ــودن ارزشــی، ب ــار ب بی‌ب
ــن  ــرآن را ایجــاد می‌کــرد کــه در ای ــظ ق ــودن حف ــر ب ــه بی‌اث گزارشــی...« نوعــی تجرب

پژوهــش برســاخته شــد کــه در جــدول شــماره 7 آمــده اســت:

کدهای تبیینیکدهای تفسیریکدهای توصیفیردیف

1

اجبار در حفظ قــرآن، اجبار همراه با تنبیه در برنامه 
حفــظ در زمان معین، فقــدان آزادی عمل در حفظ 
قرآن، ارائه اجباری حفظ قرآن، نادرست بودن حفظ 
اجباری، اعتراض به حفظ اجباری، مخالفت با حفظ 
اجباری توســط معلم، عکس‌العمــل در برابر حفظ 
اجباری، تأثیر در معدل یعنی اجبار، وجود چارچوب 

عامل عدم موفقیت، حفظ قرآن به خاطر نمره

حفظ اجباری

آن
 قر

دن
نبو

ار 
ی ب

زش
ار

2
نگاه قالبی به حفظ، بی‌توجهی به آســیب‌های حفظ، 
تمرکز بر موقعیت مدرسه، نمایشی بودن حفظ، نگاه 

رزومه‌ای مدارس به حفظ
دید گزارشی 
نمایشی مدرسه

3

اعتراض به روند حفظ اجبــاری، از بین رفتن علاقه، 
حفظ قرآن انحراف از مســیر طبیعی، شــیوه نامناسب 
تشویقی عامل از بین رفتن علاقه، کم‌رنگ شدن علاقه با 
روش نادرست، از بین رفتن تدریجی علاقه به حفظ با 
تشویق و تنبیه‌ها، وجود اجبارهای بیرونی در حفظ قرآن

فروکاستی علاقه به 
حفظ
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4
خنثی بودن حفظ، نبود نسبت میان حفظ و دستاورد آن، 
فقدان رهاورد در حفظ، عادی دیدن حفظ، کنار گذاشتن 

حفظ با تغییر مدرسه )وابستگی حفظ به مدرسه(
 تجربه بی‌اثری 

حفظ

5

مهم‌تر شدن درس در مقطعی از زندگی، اولویت درس، 
عدم اولویت حفظ قرآن، تقدم قبولی در تیزهوشــان، 
ضرورت پیدا کردن درس به‌جای حفظ، اولویت علم، 
ضعف علمی مــدارس، گزینش علم در دوگانه علم و 
حفظ، فشار حفظ بر سطح علمی، تغییر مدرسه به علت 

ضعف علمی، پیشرفت علمی مقدم بر حفظ

جایگزین علم 
به‌جای تجربه حفظ

6

تنبیه بدنی، تحقیر شــدن، رفتار خشن مربیان، تحقیر 
در جمع همراه با تنبه بدنی، رفتارهای نادرست علل 
پنهان اســترس در حفظ قرآن، ســرزنش در جمع/
تهدید، شکســتن شــخصیت بچه‌ها به خاطر حفظ 
قرآن، مشاهده رفتار تحقیرآمیز معلم با دیگران، تنبیه 
به خاطر قرآن، سیاســت‌های نادرست تحقیر و تنبیه 
در جمع، تنبیه بدنی در غیر موارد حفظ قرآن، توبیخ 
به خاطر حفظ قرآن، اخلاق بد مربیان مدرسه، رفتار 
نادرست مربیان، پس‌زمینه حفظ قرآن، رفتار نادرست 
معلمــان، عامل رها کردن حفظ، تنبیه بدنی در موارد 

غیردرسی در مدارس حفظ

شبه تربیت‌های 
ناکارآمد

ان
ربی

ی م
لاق

-اخ
ری

فتا
ی ر

اها
گن

تن

7

همخوانی تربیت قرآنی و رفتار مربیان، نبود پارامترهای 
رفتاری قرآنی، دور شدن از دین به خاطر اخلاق و رفتار 
مربیان، سنخیت اخلاق و رفتار با قرآن، نبود هدف دینی 
در رفتار مربیان، نبود هماهنگی میان رفتار و هدف، نوع 
رفتار عامل اثرگــذار در حفظ قرآن، عدم تأثیر قرآن در 
رفتار مربیان، ناهمخوانی میان ادعا )قرآنی بودن( و رفتار، 

رفتار قرآنی عامل علاقه‌مندی به قرآن، رفتار غیر قرآنی

فقدان سنخیت 
رفتاری-قرانی 

مربیان

ی-
تار

 رف
ای

ناه
نگ

ت
ان

ربی
ی م

لاق
اخ

8

کســب محبت والدین با حفظ قرآن، عدم پذیرش توسط 
والدین با حفظ نکردن، حفظ اجباری با القای حس مسئولیت 
به خود، کم شدن مقبولیت در خانواده، کسب مقبولیت در 
خانواده با حفظ قرآن، حساس سرخوردگی و سرشکستگی 
با حفظ نکردن قرآن، توقع بهترین بودن، وارد شدن لطمه به 
باور بهترین بودن در صورت عدم حفظ، توقع حافظ شدن 
از طرف خانواده/روراست نبودن با خانواده مبنی بر ناتوانی 
در حفظ، عدم بیان ناتوانی خود از حفظ، خوشحال کردن 
والدین با حفظ قرآن/احساس وظیفه کردن نسبت به حفظ 

قرآن، پنهان کردن ناتوانی خود از ادامه حفظ قرآن

انگاره‌های 
غیرواقعی فکری

دی
تقا

-اع
ری

فک
ی 

ه‌ها
یش

کل
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9

تحمیل عقاید، تحمیل الگوهای والدین، شــبیه شدن 
بــه الگوهای زمانه، القای خوب بودن با حفظ قرآن، 
حافظ شــدن آرزوی والدین، تلقین توقعات توسط 
والدیــن، تأثیرپذیــری والدین در تحمیــل الگوها، 

تبعیت از آرزوهای والدین

القای الگوواره‌ها

10

فراموشی محفوظت قبلی، نبود برنامه دوره برای حفظ، 
نبود برنامه برای یادآوری، فراموش‌شدن محفوظات 
در ایام تعطیلی مدرسه، بی‌برنامگی در حفظ قرآن، از 
دست رفتن آموخته‌های قبلی، بی‌اهمیت بودن حفظ 
قرآن /تمرکز آموزشــی بر یادگیری صرف، بی‌اثری 
برنامه حفظ قرآن، از دست دادن محفوظات در زمان 

کوتاه، بی‌توجهی به محفوظات قبلی در مدرسه

بی‌برنامگی 
یادآوری

گی
شد

رها

11
مشــخص نبودن هدف برای مســئولین مدرســه، 
بی‌هدفــی در برنامه‌ها، خراب کردن هدف تربیتی با 

روش نادرست در حفظ
نبود هدف 
بلندمدت

12
بی‌توجهــی به اســتعدادها، حفظ قرآن یعنی رشــد 
تک‌بعدی، نادرســت بودن سیاســت‌های مدرسه با 

نادیده گرفتن استعدادها
پذیرش قالبی

13
نبود محیط جذاب برای آموزش حفظ، نبود متد جذاب 
در حفظ، عدم اســتفاده از روش جــذاب در یاددهی 

تجربه ناخوشایند از روش حفظ قرآن
فقدان جذابیت 
محیطی-روشی

14

تجربه بد حفظ قــرآن، بهتر بودن تجربه درس، قرار 
نگرفتن در چارچوب روشی مدرسه به علت تجربه 
ناخوشــایند، تسری تجربه بد حفظ به موارد مرتبط، 
زده شدن از قرآن به علت محرومیت از ورزش، عدم 
بازگشت به تجربیات مرتبط با قرآن، تجربه تلخ عدم 
موفقیت در حفظ، زده شدن از قرآن با روش نادرست 
مدرســه، زدگی از قرآن، دوست‌نداشتن محفوظات 
قلبی، حس بد و ناخوشــایند موفق نبودن در حفظ 
و انتقال آن به موارد حفظی، زده شــدن از قرآن در 

درازمدت، تجربه ناخوشایند تنبیه‌های مدرسه

تجربیات 
ناخوشایند

فته
ه‌یا

سع
 تو

ای
ی‌ه

دگ
ل‌ز

د

15

اذیت شــدن به خاطر حفظ قرآن/دوست‌نداشــتن 
حفظ قرآن، فشــار مضاعــف درس و حفظ قرآن، 
فشار دوجانبه درس و حفظ، غیرملموس بودن حفظ 
قرآن/زبان عربی، تجربه اذیت شدن در فرایند حفظ، 
فشار خانواده و مدرسه در حفظ قرآن، حفظ قرآن با 

زور و فشار مدرسه

فشارهای پنهان
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کدهای تبیینیکدهای تفسیریکدهای توصیفیردیف

16

تخلیه نشــدن انرژی بــا حفظ قرآن، فقــدان بازی 
کــردن با برنامه حفظ قرآن، حفــظ قرآن برای بازی 
موردعلاقه، نیاز به بازی و فشــار حفظ قرآن، تجربه 
ناخوشایند بازی در ازای حفظ قرآن، عدم تمرکز در 
حفــظ قرآن به علت علاقه به بازی، حذف علائق به 

خاطر قرآن، دشواری درک مسائل انتزاعی قرآن

ندیدن نیازهای 
طبیعی

جدول شماره 7: کدهای توصیفی، تفسیری و تبیینی
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